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सारांश :  

साबहत्य में राम कथा से संिंबधत सिसे प्रबसद्ध गं्रथ रामायण ह।ै भारतीय 

कला में रामकथा का सवयप्रथम अंकन कौशांिी में बमलता ह ैजहां एक मूबतय 

फलक पर सीता अपहरण का दृश्य अंबकत ह।ै गुप्तकालीन समाज में राम 

बवष्णु के दस अवतारों में प्रमुख स्थान प्राप्त कर चुके थे तथा रामकथा से 

संिंबधत अनेक दृश्य जन मानस के बलए प्रेरणास्रोत थे। राम लक्ष्मण सीता 

को वन जात ेहुए, अबहल्या का उद्धार, राम लक्ष्मण को गुरू बवश्वाबमत्र से 

धनुबवयदया सीखने, लक्ष्मण द्वारा सूपयनखा का नाक काटना, िाबल सुग्रीव 

युद्ध, रावण द्वारा सीता अपहरण के दृश्य को दशावतार मंबदर की दीवारों     

पर िनाया गया। भीतरगााँव मंबदर कानपुर, श्ृंगवरेपुर श्ृंगवरेपुर, दवेगढ़ के 

दशावतार मंबदर, नचना कुठार के पावयती मंबदर , रामायण के पात्रों का 

अंकन ह ै।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

खजुराहो के पाश्वयनाथ मंबदर से राम, सीता, लक्ष्मण, हनुमान की 

प्रबतमाएं प्राप्त हुई हैं। रानी की वाव से राम की  प्रबतमा का अंकन बवबशष्ट 
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ह।ै अनेक बशल्पशास्त्रीय गं्रथों जसैे वहृत् संबहता, समरांगण सूत्रधार, बशल्परत्न, वखैानस आगम, बवष्णुधमायत्तर पुराण, 

मस्त्य पुराण, अबनन पुराण आबद में रामायण के पात्रों की प्रबतमाशास्त्रीय लक्षण स्थाबपत बकए गए। प्रस्तुत शोध आलेख 

में भारतीय कला में राम और  रामकथा के इन्हीं कुछ उदाहरणों को प्रस्तुत बकया गया ह।ै वहृत्शोध सामग्री में से अल्प 

बकन्तु महत्वपूणय कला अंकनों के उदाहरणों के कबतपय बचत्रों को भी प्रस्तुत बकया गया ह।ै  

  

मखु्य शब्द:  श्ृंगवरेपरु , दवेगढ़ के दशावतार मबंदर , नचना कुठार के पावयती मबंदर , रामायण के पात्रों का अकंन ,

 खजरुाहो के पाश्वयनाथ मबंदर , रानी की िाव ।         

प्रस्तावना  

वतयमान में राम भारतीय जनमानस के प्रमखु दवेता और आदशय परुूष के पयायय माने जात ेहैं। साबहत्य में राम कथा से 

संिंबधत सिसे प्रबसद्ध ग्रंथ रामायण ह ैबजसमें राम के जीवन चररत्र को बवस्तार से िताया गया ह।ै यद्यबप रामायण से पवूय 

भी राम कथा से संिंबधत कुछ पात्रों का उल्लेख वदेों और उपबनषदों में प्राप्त होता ह ैबकंत ुइनका वाल्मीबक रामायण से 

सीधा संिंध स्थाबपत नहीं हो पाता ह।ै रामायण में राम के बलए दशरबथराम, रामचन्र, रामभर आबद नामों का प्रयोग बकया 

गया ह ैक्योंबक रामायण में राम के साथ - साथ परशरुाम और िलराम का भी उल्लेख बकया गया ह।ै रामायण की रचना 

प्रमाबणकता को लेकर भी बवद्वानों में मतभदे ह।ै याकोिी इसकी रचना 800 से 600 ईसा पवूय, मकैडॉनेल एवं कीथ के 

अनसुार 400 ईसा पवूय तथा बवण्टरबनट्स 300 ईसा पवूय माना ह।ै जनमानस द्वारा रामकथा को आत्मसात करने में समय 

लगा। लोगों में पहली दसूरी शताब्दी ईसा पवूय रामकथा का प्रचलन िढ़ने लगा। कालांतर में चलकर भारतीय मबूतय कला 

और स्थापत्य में भी रामकथा का अकंन सफलतापवूयक दखेा जा सकता ह।ै 

भारतीय कला में रामकथा का सवयप्रथम अकंन कौशांिी में बमलता ह ैजहां एक मबूतय फलक पर सीता अपहरण का दृश्य 

अबंकत ह ैयह प्रबतमा लगभग 200 ईसा पवूय की ह ैजो वतयमान में इलाहािाद संग्रहालय में सरुबक्षत ह।ै नागाजुयनकोंडा 

आधं्र प्रदशे से तीसरी शताब्दी ईस्वी की एक मबूतय फलक प्राप्त हुई ह ैबजसमें रामायण के दो दृश्यों का अकंन ह ैपहले दृश्य 

में तपस्वी वशे में राम लक्ष्मण और सीता वन गमन करते हुए तथा दसूरे में भरत द्वारा राम से अयोध्या लौट चलने का 

प्रसंग ह।ै गपु्त काल के मबंदरों में राम कथा का बवस्तार पवूयक अकंन प्राप्त होने लगता ह।ै भीतरगााँव मबंदर कानपरु से एक 
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फलक पर माली -समुाली एवं माल्यवंत आबद भयानक राक्षसों के साथ राम लक्ष्मण को यदु्ध करते हुए प्रदबशयत बकया 

गया ह ैयह प्रबतमा ब्रकुलीन संग्रहालय अमरेरका में सरुबक्षत ह।ै इसी प्रकार राम कथा से संिंबधत कई मबूतययां भीतरगावं 

से प्राप्त हुई ह ैबजसमें अशोक वाबटका में िैठी सीता (राष्रीय संग्रहालय बदल्ली) सीता के समीप िैठे कौव ेकी खलुी चोंच 

(मथरुा संग्रहालय मथरुा)। श्ृंगवरेपरु से प्राप्त एक गपु्तकाल प्रस्तर फलक पर राम लक्ष्मण सगु्रीव उनके साथी तथा वानर 

सेना को प्रदबशयत बकया गया ह ैजो इलाहािाद संग्रहालय में सरुबक्षत ह।ै भीतरगावं से ही सीता द्वारा रावण को बभक्षा दते े

हुए बचत्र का अकंन प्राप्त हुआ ह।ै इसी काल की एक प्रबतमा श्ावस्ती सहते महते से प्राप्त हुई ह ैबजसमें राम के चरणों से 

स्पशय पाकर श्ाबपत अबहल्या के उद्धार का अकंन ह ैयह प्रबतमा मथरुा संग्रहालय में सरुबक्षत ह।ै 

दवेगढ़ के दशावतार मबंदर की बभबत्तयों पर रामायण के दृश्यों का अकंन ह ैबजसमें राम लक्ष्मण सीता को वन जाते हुए, 

अबहल्या का उद्धार, राम लक्ष्मण को गरुू बवश्वाबमत्र से धनबुवयदया सीखने, लक्ष्मण द्वारा सपूयनखा का नाक काटना, िाबल 

सगु्रीव यदु्ध, रावण द्वारा सीता अपहरण के दृश्य को अलंकृत ढंग से उकेरा गया ह।ै नचना कुठार के पावयती मबंदर की 

बभबत्तयों पर लक्ष्मण द्वारा सपूयनखा की नाक काटना, सगु्रीव िाबल यदु्ध एव ंरावण द्वारा सीता का अपहरण जसैे बचत्रों का 

अकंन ह।ै  

उपरोक्त मबूतय फलकों पर उकेरे गए बचत्रों के माध्यम से यह स्पष्ट होता ह ैबक गपु्तकालीन समाज में राम बवष्ण ुके दस 

अवतारों में प्रमखु स्थान प्राप्त कर चकेु थे तथा रामकथा से संिंबधत अनेक दृश्य जन मानस के बलए प्रेरणास्रोत थे। 

गपु्तोत्तर काल में राम कथा एव ंराम की स्वतंत्र पजूा का सवयत्र प्रसार हो चकुा था। पवूय मध्यकाल एव ंमध्यकाल दोनों 

कालों में साबहत्य एव ंकलाकृबत्तयों में रामयण से संिंबधत दृश्यांकनों का प्रचलन हुआ इसी समय अनेक बशल्पशास्त्रीय 

गथंों जसैे वहृत् संबहता, समरांगण सतू्रधार, बशल्परत्न, वखैानस आगम, बवष्णधुमायत्तर परुाण, मस्त्य परुाण, अबनन परुाण 

आबद में रामायण के पात्रों की प्रबतमाशास्त्रीय लक्षण स्थाबपत बकए गए। मबूतय कला में भी इन प्रबतमाशास्त्रीय लक्षणों का 

प्रयोग करके मबूतययां अबंकत की गई। मत्स्य परुाण में राम की प्रबतमा की ऊंचाई 10 ताल या 120 अगंलु िनाने का बवधान 

ह।ै इसी प्रकार िहृद संबहता, मानसोल्लास बशल्परत्न में भी 120 अगंलु या 10 ताल में राम की मबूतय िनाने का बवधान 

बमलता ह।ै बशल्परत्न में राम को बकरीट मकुुट, कानों में कंुडल, गले में हार आबद आभषूणों से यकु्त िताया गया ह ैराम 

का रंग कृष्ण मेघ के समान नीलकमल के सदृश्य िताया गया ह।ै इस ग्रंथ में राम को बसंहासन पर बवराजमान िायीं ओर 
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सीता तथा अगल - िगल सगु्रीव हनमुान आबद वानर सेना तथा वबशष्ठ एवं बवश्वाबमत्र आबद मबुनयों के साथ बवचार 

बवमशय करते हुए दशायया गया ह।ै समरांगण सतू्रधार में राम को बद्वभजुी चतभुुयजी तथा अष्टभजुी िताया गया ह।ै 

आठवीं शताब्दी में राष्रकूट शासको द्वारा िनाए गए दशावतार मबंदर एव ंकैलाश नाथ मबंदर की बभबत्तयों पर रामायण के 

कई दृश्यों का अकंन ह।ै कैलाश नाथ मबंदर के सभा भवन की दबक्षणी दीवार पर रामायण पैनल िनाया गया ह ैबजसमें 

राम वनगमन, भरत बमलाप, सीता अपहरण, रावण जटाय ुयदु्ध तथा िाबल - सगु्रीव यदु्ध का अकंन बकया गया ह।ै चालकु्य 

कालीन एहोल के दगुाय मबंदर एवं पट्टदकल के बवरूपाक्ष मबंदर एव ंपापनाथ मबंदरों की बभबत्तयों पर रामायण के बवषयों को 

उकेरा गया ह।ै पापनाथ मबंदर की बभबत्त पर दशरथ द्वारा पतु्र प्राबप्त के बलए यज्ञ करन ेके दृश्य से लेकर रावण वध तक की 

घटनाओ ें का अकंन बकया गया ह ैयह दृश्यांकन लगभग छठवीं सातवीं ईस्वी की ह।ै पल्लव शासन काल की कलाकृबतयों 

में भी रामायण के पात्रों का अंकन प्राप्त होता ह ैमहािलीपरुम के बवष्ण ुमबंदर से राम तथा अंजबलिद्ध मरुा में हनमुान की 

प्रबतमा प्राप्त हुई ह ैइसके अलावा रावण द्वारा कैलाश पवयत उठाने का दृश्य प्राप्त होता ह।ै चोल राजवशं के मबंदरों में भी 

रामायण तथा रामकथा से संिंबधत अनेक घटनाओ ंका उल्लेख बमलता ह ैइस काल में कांस्य की िनी श्ी राम, सीता, 

लक्ष्मण तथा हनमुान की मबूतययां प्राप्त हुई ह ैजो वतयमान में चेन्नई संग्रहालय में सरुबक्षत ह।ै द्वारसमरु के होयशल राजाओ ं

द्वारा िनवाए गए मबंदरों में चन्न केशव मबंदर, होयसलेश्वर मबंदर, लक्ष्मी नारायण मबंदर, मबल्लकाजुयन मबंदर आबद में राम 

कथाओ ंका सुंदर अकंन बकया गया ह।ै 

पवूय मध्यकालीन चंदले गहड़वाल और प्रबतहार राजाओ ंद्वारा िनवाए गए मबंदरों में राम कथा का अकंन हुआ ह ैखजरुाहो 

के पाश्वयनाथ मबंदर से राम, सीता, लक्ष्मण, हनमुान की प्रबतमाए ंप्राप्त हुई ह।ै धनधुायरी राम और पास में खड़ी सीता की एक 

मबूतय खजरुाहो से प्राप्त हुई ह ैजो वतयमान में नवाबलयर संग्रहालय में सरुबक्षत ह।ै  खजरुाहो से नौवीं शताब्दी की एक स्वतंत्र 

हनमुान की प्रबतमा प्राप्त हुई ह ैजो मबंदर समहू से कुछ दरूी पर बस्थत हनमुान मबंदर में स्थाबपत ह।ै छत्तीसगढ़ के राजनांदगांव 

बजले में घबटयारी और गडंई जैसे कलात्मक मबंदरों का बनमायण हुआ इन मबंदरों में रामकथा और महाभारत से संिंबधत 

अनेक दृश्यांकन प्राप्त होते हैं। गडंई मबंदर के उत्तरी दीवार से रामायण के कथानकों बजसमें राम लक्ष्मण एव ंहुनमान के 

मध्य चचाय, िाबल -सगु्रीव यदु्ध, राम द्वारा िाबल का वध, राम लक्ष्मण के सम्मखु सपूयनखा द्वारा प्रणय बनवदेन, सीता का 

अशोक वाबटका में शोकाकुल िैठना तथा लंका बवजय के िाद िंदरों का हषोल्लास में कूदना आबद महत्वपणूय ह।ै गजुरात 
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के चालकु्य वशंीय राजाओ ंके समय िनी रानी की िाव तकनीकी और कला में सवायबधक उत्कृष्ट ह।ै इस संरचना में 

स्तम्भों और दीवारों पर बवष्ण ुऔर उनके अवतारों से संिंबधत दृश्य का अकंन बकया गया ह।ै 

बनष्कषय  

उपरोक्त बववरण का अध्ययन करन ेके िाद बनष्कषय रूप में हम कह सकते हैं बक भारतीय समाज एवं धमय में रामकथा की 

ऐबतहाबसकता ईसा पवूय की शताबब्दयों से प्रारंभ होकर वतयमान तक मानी जाती ह।ै वतयमान समय में राम बवष्ण ुके सातवें 

अवतार के रूप में पजू ेजाते हैं। धमय के साथ - साथ समाज में दशरबथराम का आदशय  जीवन लोगों के बलए प्ररेणा स्त्रोत 

रहा ह,ै यही कारण ह ैबक दशावतारों में राम अबधक प्रासंबगक मान ेजाते हैं। 

बचत्र संख्या (1) लक्ष्मण द्वारा सपूयनखा का नाक काटना दशावतार मबंदर, दवेगढ़ (उ॰प्र॰)।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बचत्र संख्या (2) वानर सेना द्वारा रामसेत ुबनमायण, पापनाथ मंबदर पट्टदकल 
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बचत्र संख्या (3) िाली सगु्रीव यदु्ध, पापनाथ मबंदर पट्टदकल 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बचत्र संख्या (4) राम द्वारा िाबल की हत्या, पापनाथ मबंदर पट्टदकल 
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बचत्र संख्या (5) राम - रावण यदु्ध, पापनाथ मबंदर पट्टदकल 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बचत्र संख्या (6) रावण - जटाय ुयदु्ध, पापनाथ मंबदर पट्टदकल 
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बचत्र संख्या (7) रामायण पैनल कैलाश नाथ मंबदर एलोरा 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बचत्र संख्या(8) राम की टेरा कोटा मबूतय, नचरखड़ेा हररयाणा 5 वीं सदीं  
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बचत्र संख्या (9) राम - रानी की िाव पाटन, गजुरात  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

बचत्र संख्या (10) सीता द्वारा रावण को बभक्षा दनेा, भीतरगााँव कानपरु  
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