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इस कारण यि सवामस्धक मित्सव का धास्ममक नगर किा जा सकता ि।ै यि क्षेत्र लौस्कक तथा पारलौस्कक दोनों प्रकार 

के जीवन को उत्तम बनाने की दृस्ष्ट से कल्याणकारी व मित्त्वपणूम ि।ै कुम्भ, अद्धमकुम्भ तथा माघ मेले जसेै धास्ममक 

आयोजन इस नगर के मित्सव को कई गनुा बढ़ा दतेे िैं।  

 

बीज शब्द:-  पौरास्णक वाड्.मय, मत्सस्य परुाण, तीथमराज प्रयाग, तीथम स्थल, कुम्भ, अद्धमकुम्भ, गगंा, यमनुा तथा 

सरस्वती, स्त्रवणेी संगम, प्रकृष्ट यज्ञ।  

 

वाड्.मय का शातददक अर्थ ह-ै तकसी भाषा में तनतहि सम्परू्थ सातहत्य। पौरातर्क वाड्.मय अर्वा पौरातर्क 

सातहत्य की संख्या 18 बिाई गई ह,ै इन्हें मत्स्य परुार्, कूमथ परुार्, ब्रह्म परुार्, ब्रह्माण्ड परुार्, ब्रह्मववैिथ परुार्, पद्म 

परुार्, वाराह परुार्, तलंग परुार्, तशव परुार्, स्कन्द परुार्, तवष्र् ुपरुार्, वामन परुार्, भतवष्य परुार्, गरूर् परुार्, 

अतनन परुार्, भागवि परुार्, माकथ ण्डेय परुार्, नारद परुार् के नाम से जाना जािा ह।ै इन अष्टादश परुार्ों का भारिीय 

संस्कृति में तवतशष्ट स्र्ान ह,ै इन्हें भारिीय संस्कृति का तवश्वकोष कहा जा सकिा ह।ै इनमें ऐतिहातसक, सामातजक, 

धातमथक, राजनीतिक, आतर्थक इत्यातद तवषयों से सम्बतन्धि ज्ञान प्राप्त होिे हैं। इन पौरातर्क वाड्.मयों में अनेक प्रकार 

के िीर्थस्र्लों का वर्थन तमलिा ह,ै इनमें भी गगंा, यमनुा, अदृश्य सरस्विी नदी के संगम पर तस्र्ि प्रयाग का सवाथतधक 

महत्व रहा ह।ै इसे िीर्थराज, प्रयागराज, प्रयाग, कुम्भनगरी, संगम नगरी इत्यातद नामों से सम्बोतधि तकया जािा ह।ै 

ये िीर्थस्र्ल भारिीय संस्कृति िर्ा भारिीय जन-जीवन का अतभन्न अगं प्रिीि होिे हैं। य प्राचीन काल से भारिीयों 

को एकिा के सतू्र में बााँध सकने में सहायक रह ेहैं। िीर्थ मखु्य रूप से व ेपतवत्र स्र्ल हैं जहााँ पर तनवास करने वाले 

लोगों के आचार-तवचार िर्ा व्यवहार में परू्थ सातत्वक भावना तवराजमान रहिी ह।ै इस स्र्ान का महत्व इिना 

अतधक होिा ह ैतक वहााँ पर जाने मात्र से ही व्यति के तवचार सत्य की िरफ उन्मखु हो जािे हैं, व ेधातमथक िर्ा 

पणु्यप्रदायी कायों में प्रवतृ्त हो जािे हैं। यह समस्ि वािावरर् ही सातत्वकिा से ओि-प्रोि प्रिीि होिा ह।ै यहााँ पर 

आने वाला व्यति स्वयं ही इसी माहौल में ढलने लगिा ह ैइसी कारर् परुार्ों में िीर्थयात्रा को तवशषे आदर की दृतष्ट 

से दखेा गया ह।ै पद्मपरुार् में िीर्थ यात्रा के महत्व का वर्थन करिे हुए कहा गया ह ैतक- 

तीरे्षु लभ्यते साधू रामचन्रपरायिः।  
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यद्दशिनं नृिां पापराणशं दहणत तत्सषिे।। 

त्मात ्तीरे्षु मन्तव्यं नर ः संसारर्ीरूणर्ः। 

पुण्योदकेषु सततं साधुश्श्रेणिणवराणजषु।।
1 

 यतद यह समझा जाए तक घमूने-तफरन,े मनोरंजन करने के उद्दशे्य से तकसी भी िीर्थयात्रा पर जाने से हमें पणु्य 

प्राप्त हो जाएगा िो ऐसा नहीं ह।ै पद्म परुार् के अनसुार जो व्यति सम्परू्थ तवधान पवूथक िीर्थ यात्रा करिा ह,ै तजसके 

हार्, पैर व मन भलीभााँति सुसंयि हों वही तवद्या, िप, कीतिथ िर्ा फल का भागी होिा ह-ै 

णवणधना गच्छतां नृिां फलावाणिणविशेषता। 

त्मात ्सविप्रयत्सनेन तीर्ियात्रा णवणधं चरेत।् 

य्य ह्तौ च पादौ च मनश्च व संसयतम।् 

णवद्यातपश्च कीणतिश्च स तीर्िफलमशु्नते।।2 

 स्कन्दपरुार् के काशीखण्ड के अनसुार जो कोई काम, क्रोध, लोभ को छोड़कर िीर्थ में प्रतवष्ट होिा ह,ै उसे 

ही िीर्थ यात्रा करने का अतधकार ह-ै 

अक्रोधनोऽमलमणतः सत्सयवादी दृढ़व्रतः। 

आन्मोपमश्च रू्तेषु स तीर्िफलमशु्नते।। 

 इस संसार में तहन्द ूधमथ की दृतष्ट से तजिने भी पतवत्र िीर्थ स्र्ल हैं उसमें भारि भतूम में तस्र्ि प्रयाग को 

सवाथतधक पतवत्र माना जािा ह।ै प्रयाग शदद ‘प्र’ उपसगथ पवूथक ‘यज’ धाि ुमें ‘घञ’् प्रत्यय लगाने से बनिा ह।ै 

स्कन्दपरुार् के अनसुार इस स्र्ान पर ब्रह्मा जी ने प्रकृष्ट यज्ञ तकया। इस कारर् इसे प्रयाग कहा जािा ह-ै 

  प्रकृष्ट ंसवियागेभ्यः प्रयागणमणत गीयते।3 

 तहन्द ूधातमथक मान्यिा के अनसुार सतृष्ट के तनमाथिा ब्रह्मा जी ने सतृष्ट का तनमाथर् परू्थ कर लेने के पश्चाि यहााँ 

पर सवथप्रर्म यज्ञ तकया। इसी प्रर्म यज्ञ के ‘प्र’ और ‘याग’ (यज्ञ) के सतन्ध के पररर्ामस्वरूप प्रयाग नाम प्रचतलि 

हुआ। इस पतवत्र नगरी का तनमाथिा स्वयं भगवान तवष्र् ु को बिाया जािा ह,ै व े यहााँ वरे्ीमाधव रूप में सदवै 

तवराजमान रहिे हैं। प्रयाग को िीर्थराज भी कहा जािा ह ैक्योंतक यह गगंा, यमनुा व सरस्विी नदी के संगम िट पर 

तस्र्ि ह-ै 
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णसताणसते सररते यत्र सं रे् तत्राप्लुतासो णदवमुत्सपण।।  

ये व  तन्वं णवसृजणन्त धीरा्ते जनासो अमृतत्सवं र्जन्ते।। 

 पद्मपरुार् के अनसुार तजस प्रकार सभी ग्रहों में सयूथ िर्ा नक्षत्रों में चन्रमा सवथश्रेष्ठ ह,ै ठीक उसी प्रकार सभी 

िीर्ों में प्रयाग सवथश्रेष्ठ ह-ै 

ग्रहािां यर्ा सयूो नषत्रािां यर्ा शशी।  

तीर्ािनामु।मम तीर्ि प्रयागख्यमनु।मम।्। 

इसमें िीर्थराज प्रयाग के माहात्म्य का वर्थन करिे हुए ‘से िीर्थ राजो जयति’ कहकर सम्बोतधि तकया गया ह-ै 

  ब्राह्मी न पुत्री णत्रपर्ागाणिवेिी सर्ागमेनासत ्योगमात्रं। 

  यत्राप्लुता न ब्रह्म पद नयणन्त, सतीर्िराजो जयणन्त प्रयाग।।4 

 अर्ाथि ्गगंा, यमनुा, सरस्विी का जहााँ पतवत्र संगम ह,ै जहााँ पर स्नान करने से व्यति ब्रह्म पद की प्रातप्त कर 

लेिा ह,ै ऐसे िीर्थराज प्रयाग की जय हो।  

 अतनन परुार् में इसे ‘पथृ्वी की जघंा’ कहकर पकुारा गया ह।ै ठीक इसी प्रकार मत्स्य परुार् में प्रयाग माहात्म्य 

का वर्थन करिे हुए इसे ‘सवाथतधक पजूनीय’ कहा गया ह-ै 

  तर्ा सवेषु लोकेषु प्रयाग पूजयेद् बुधः। 

  पूज्यते तीर्ि राज्तु सत्सयमेव युणिर।।5 

 प्रयाग में प्रत्येक वषथ कुम्भ, 12वें वषथ महाकुम्भ िर्ा प्रति 6ठवें वषथ अद्धथकुम्भ का आयोजन इसकी महत्ता 

को कई गनुा बढ़ा दिेा ह।ै नारदपरुार् के अनसुार जब मकर रातश में सयूथ का प्रवशे होिा ह ैिर्ा वषृ रातश में वहृस्पति 

प्रवषृ्ट होिा ह,ै उस समय प्रयाग में दलुथभ कुम्भ का योग बनिा ह-ै 

  मकरे च णदवानारे् वषृगे च बृह्पतौ। 

  कुम्र्योगो र्वेतत्सव प्रयाग हयणत दुलिर्म।्।6 

 इस कुम्भ पवथ का आयोजन प्रत्येक वषथ माघ के महीने में तकया जािा ह,ै जब सयूथ, चन्रमा मकर रातश में 

चले जािे हैं लेतकन महाकुम्भ उस समय लगिा ह ैजब 12 वषथ बाद वहृस्पति के क्रातन्िवतृ्तीय पररक्रमा के पश्चाि 

13वें वषथ में पनुः मषे रातश में आने पर चन्रमा व सयूथ मकररातश में चले जािे हैं। धातमथक मान्यिा के अनसुार मकर 
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रातश पर सयूथ के संचार के समय समस्ि दवेी-दवेिा िर्ा समस्ि िीर्थ इसमें आकर तवलीन हो जािे हैं। ऋनवदे में 

कुम्भ पवथ को सभी प्रकार के पापों का नाशक बिाया गया ह-ै 

  जघान वृत्रं ्वणधणतबनेव सरोज पुरो अदन्न णसन्धुना। 

  णवरे्द णगररं-नवणर्न्न कुम्र्नाम इन्रो ्वयुण्र्ः।।7 

 वतैदक ग्रन्र्ों में कुम्भ पवथ को शारीररक सखु प्रदान करने वाला बिाया गया ह-ै 

  कुम्र्ो वणनंषु्टजिणनता शचीणर्यिण्मन्नगे्र योन्यां गर्ोन्तः। 

  रताणशव्यिक्तः शताधाऽउत्ससो दुहे न कुम्र्ी ्वधा णपतृभ्यः।।8 

 कुम्भपवथ का आयोजन प्रयाग, नातसक, उज्जनै, हररद्वार जसेै स्र्लों पर ही तकया जािा ह।ै गरूर् परुार् िर्ा 

स्कन्दपरुार् के अनसुार जब दवेिाओ ंिर्ा असरुों के बीच समरुमरं्न के पररर्ामस्वरूप चौदह रत्न (कौस्िभुमतर्, 

कल्पवकृ्ष, लक्ष्मी, वारूर्ी, अश्व, धन्वन्िरर, कालकूट तवष, शारंधर, पांचशखं िर्ा अमिृ) तनकले। इन सभी चौदह 

रत्नों में सवाथतधक बहुमलू्य व अतन्िम रत्न अमिृ र्ा। यह एक कुम्भ (घड़े) में तस्र्ि र्ा। इस घड़े को दवेिाओ ंके 

कहने पर जयन्ि न ेचरुा तलया। लेतकन िभी असरुों के गरुू शकु्राचायथ ने असरुों को दवेिाओ ंके इस चालाकी के बारे 

में आगाह कर तदया। इस कारर् दवेिाओ ंिर्ा असरुों के बीच दवेासरु संग्राम प्रारम्भ हो गया। इस संघषथ के दौरान 

कलश से अमिृ की कुछ बूाँद ेप्रयाग, नातसक, उज्जनै, हररद्वार में छलककर तगर गयी। इसी कारर् इन चार स्र्ानों पर 

कुम्भ का आयोजन तकया जािा ह।ै प्रयाग में छोटे-बड़े अनेक िीर्थ स्र्ल तवस्ििृ रूप से फैले हुए हैं, यहााँ के प्रमखु 

िीर्थ स्र्लों में अक्षयवट, सरस्विी कूप, प्रतिष्ठानपरुी, नागवासकुी मतन्दर, हसंप्रयिन िीर्थ, शषेिीर्थ, कोतट िीर्थ, 

सांध्यवट (झूसंी), भोगविी, ऋर्मोचन िीर्थ, लेटे हनमुान/बड़े हनमुान मतन्दर, मनकामशे्वर मतन्दर, भारद्वाज आश्रम, 

अलोपी मतन्दर, अन्िवदेी के माधव, मध्यवदेी के माधव, बतहवदेी के माधव इत्यातद उल्लेखनीय ह।ै  

 मत्स्य परुार् के अध्याय 104 में िीर्थराज प्रयाग के माहात्म्य का वर्थन करिे हुए कहा गया तक प्राचीन काल 

में प्रयाग के प्रतिष्ठानपरु से वासतुकहदिकका भाग जहााँ कम्बल िर्ा अश्विर बहुमलूक नामधारी नाग तनवास करि े

र्े जो िीनों ही लोकों में प्रजापति के नाम से पहचाने जािे र्े। इस स्र्ान पर स्नान करने वाला व्यति मतृ्य ुके पश्चाि 

स्वगथ लोक में स्र्ान प्राप्त करिा ह।ै यहााँ पर ब्रह्मा इत्यातद दवेिा संगतठि होकर लोगों की रक्षा करिे हैं। इस के्षत्र में 
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कई िीर्थस्र्ान ह ैतजनका वर्थन सौ वषथ में भी नहीं तकया जा सकिा ह।ै यहााँ पर 60,000 वीर धनधुथर गगंा की रक्षा 

करिे हैं िर्ा साि घोड़ों से यिु रर् पर आसीन सयूथ दवे यमनुा की दखेरेख करिे हैं। भगवान श्रीहरर तवष्र् ुिर्ा 

दवेिाओ ंके राजा इन्र परेू प्रयाग के्षत्र की रक्षा करिे हैं।9 महशे्वर सदा इस स्र्ान पर तस्र्ि वट वकृ्ष की रक्षा करिे हैं। 

इस के्षत्र में अधमी मनषु्य दवेिाओ ंकी रक्षा करने के कारर् प्रवशे नहीं कर सकिा ह।ै प्रयाग के नाम-संकीिथन अर्वा 

प्रयाग की पावन तमट्टी के दशथन मात्र से व्यति के समस्ि पाप नष्ट हो जािे हैं। िीर्थराज प्रयाग में 5 कुण्ड हैं, उन्हीं के 

बीच गगंा का जल प्रवातहि होिा ह।ै यहााँ पर पहुाँचने मात्र से व्यति के सभी पाप क्षय हो जािे हैं, हजारों तकमी दरू से 

इस परमपतवत्र गंगा के स्मरर् से ही मोक्ष प्राप्त की जा सकिी ह।ै यहााँ पर स्नान करने से मनषु्य की कई पीतढ़यााँ िर 

जािी हैं। यहााँ पर ब्रह्मचयथ का पालन करिे हुए दवेिाओ ंिर्ा तपिरों का िपथर् करना अतधक फलदायी ह।ै इस के्षत्र 

में नदी रूप में बहकर आयी हुई सयूथ दवे की पतु्री यमनुा का तनवास सवथदा बना रहिा ह।ै दवेातधदवे शकंर को भी यह 

स्र्ान तप्रय ह।ै दवे, दानव, गन्धवथगर् िर्ा साधारर् मनषु्य भी गगंा जल के स्पशथ मात्र से ही स्वगथ लोक पहुाँच जािे 

हैं। यमनुा नदी में स्नान करने वाला व्यति तनरोग व दीघाथय ुहोिा ह,ै वह दीघथकाल िक आग में िपाए हुए स्वर्थ की 

भााँति, सयूथसदृश िेजस्वी तवमानों द्वारा स्वगथ में पहुाँचकर सखु की अनुभतूि करिा ह,ै वहााँ पर वह समस्ि रत्नों से 

ससुतज्जि कई रंगों की ध्वजाओ ंसे यिु अप्सराओ ंसे भरे हुए शभुकारी लक्षर्ों से सम्पन्न मांगतलक गीिों िर्ा 

बाजों की ध्वतन द्वारा नींद से जगाया जािा ह।ै10 मनषु्य दशे, तवदशे, घर अर्वा घर से बाहर कहीं भी हो, यतद वह 

प्रयाग की पावन भतूम का स्मरर् करिा ह ैिो वह ब्रह्मलोक प्राप्त करिा ह।ै इस के्षत्र की भतूम स्वर्थमयी िर्ा वकृ्ष 

इच्छानुरूप फल दिेे हैं। यहााँ पर गौ दान का तवशषे महत्व ह।ै गौ को गगंा-यमनुा के संगम पर ऐसे ब्राह्मर् को दान 

करना चातहए जो सफेद वस्त्र धारर् करिा हो, वदेों का प्रकाण्ड तवद्वान हो, धमथज्ञ हो िर्ा शान्ि स्वभाव का हो। इस 

प्रकार तवतध तवधान के अनुसार गौ दान करने वाला, गौ के शरीर में तजिने रोयें होिे हैं, उिने वषों िक स्वगथ लोक में 

सखुपवूथक तनवास करिा ह।ै11 मत्स्य परुार् के अनसुार दगुथम स्र्ान पर तवपरीि पररतस्र्ति में महापािक के घतटि हो 

जाने पर केवल गाय ही रक्षा कर सकिी ह,ै इस कारर् व्यति को श्रेष्ठ ब्राह्मर् को गौ दान दनेा चातहए िर्ा गौ दान, 

स्वर्थ, मोिी, मतर् जसैी बहुमलू्य सामग्री का दान ग्रहर् करने वाले ब्राह्मर् को भी अत्यतधक सावधान रहना चातहए 

क्योंतक जब िक उसके पास इस प्रकार की सामग्री रहिी ह ैिब िक दान ग्रहर्किाथ के सारे िीर्थ तवफल रहिे हैं।  



पाण्डेय, संतोष कुमार & स्संि, स्सद्धाथम (2025). पौरास्णक वाड्.मय में वस्णमत तीथमराज प्रयाग: मत्सस्य परुाण के 

स्वशेष सन्दभम में 

 

 

Anusandhan Pravah, Vol. 2, Issue 1, Year 2025 

103 

 मत्स्य परुार् में प्रयाग की ही भााँति प्रयाग के समीपविी अनेक िीर्थ स्र्लों का तवस्ििृ रूप में वर्थन प्राप्त 

होिा ह।ै एक स्र्ान पर ऋतष माकथ ण्डेय यतुधतष्ठर के प्रश्नों का उत्तर दिेे हुए कहिे हैं तक प्रयाग में यात्रा करके, यहााँ की 

पतवत्र नतदयों में स्नान करके मनुष्य अपनी आग ेव पीछे की कई पीतढ़यों का उद्धार कर दिेा ह।ै जो व्यति इस क्षेत्र में 

स्नान आतद करिा ह,ै वह अश्वमघे यज्ञ के बराबर पणु्य प्राप्त करिा ह ैिर्ा प्रलय के पश्चाि स्वगथलोक में तनवास करिा 

ह।ै गगंा नदी के पवूी िट पर िीनों ही लोकों में प्रतसद्ध समरुकूप िर्ा प्रतिष्ठानपरु (झूाँसी) ह।ै प्रतिष्ठानपरु (झूाँसी) स े

उत्तर तदशा की िरफ हसंपिन नाम का िीर्थ स्र्ल ह,ै यह िीनों ही लोकों में प्रतसद्ध ह।ै यहााँ पर स्नान कर लेने से भी 

व्यति अश्वमघे यज्ञ के बराबर पणु्य प्राप्त करिा ह ैिर्ा सयूथ, चन्रमा की तस्र्तिपयथन्ि स्वगथलोक में तनवास करिा ह।ै 

इसी प्रकार जो व्यति तवशाल हसंपाण्डुर एव ंउवथशीरमर् नामक िीर्थस्र्लों पर अपने प्रार्ों का त्याग करिा ह,ै वह 

भी दलुथभ फल प्राप्त करिा ह।ै जो व्यति िीर्थराज प्रयाग में सफेद वस्त्र पहनकर िर्ा तजिेतन्रय होकर महीने भर एक 

समय भोजन ग्रहर् करिा ह,ै वह प्रत्येक जन्म में चक्रविी सम्राट होिा ह।ै उसे स्वर्थ आभषूर्ों से ससुतज्जि अनेकों 

तस्त्रयााँ प्राप्त होिी हैं। यहााँ पर वासतुकहृदकी के उत्तर में भोगविी िर्ा दशाश्वमघे नामक िीर्थ हैं। इस स्र्ान पर स्नान 

करने से मनषु्य अश्वमेघ यज्ञ के बराबर पणु्य प्रापि करिा ह।ै चारों वदेो के अध्ययन से जो पणु्य प्राप्त होिा ह,ै वह 

प्रयाग की यात्रा से ही प्राप्त तकया जा सकिा ह।ै जहााँ कई िीर्ों से यिु सौभानयदातयनी एव ंमहािपतस्वनी गगंा बहिी 

ह,ै उस के्षत्र को स्विः तसद्ध के्षत्र मानना चातहए। गगंा पथृ्वीिल पर मनषु्यों को, पािाल में नागों को एव ंस्वगथलोक में 

दवेिाओ ंको िारिी ह,ै इसतलए गगंा को तत्रपर्गा भी कहा जािा ह।ै मिृ व्यति की अतस्र्यााँ तजिने समय िक गगंा 

नदी में तवद्यमान रहिी हैं, उिने समय िक वह स्वगथलोक में तनवास करिा ह।ै गगंा नदी समस्ि नतदयों में महानदी ह,ै 

यह महापापी प्रार्ी को भी मोक्ष प्रदान करिी ह।ै  

 गगंा िो सवथत्र सलुभ ह ैपरन्ि ुगंगाद्वार प्रयाग में िर्ा गंगासागर संगम में दलुथभ कहीं गई ह।ै इन के्षत्रों में स्नान 

करने वाला व्यति स्वगथलोक चला जािा ह ैिर्ा यहााँ पर प्रार् त्यागने वाला पनुजथन्म से मिु हो जािा ह।ै तजन लोगों 

का तचत्त पाप से आच्छातदि ह ैिर्ा व ेउससे मतुि पाने के तलए प्रयासरि हैं, उन सभी लोगों के तलए गंगा के समान 

कोई अन्य सवथसलुभ साधन नहीं ह।ै भगवान महशे्वर के जटाजटू से तनकली मगंलकारी गंगा समस्ि पापों का नाश 

करने वाली ह,ै यह पतवत्रों में भी परमपतवत्र िर्ा मगंलों में मगंलस्वरूपा हैं।12 गगंा नदी के उत्तरी िट पर मानस िीर्थ 
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ह,ै यहााँ पर िीन तदन िक तबना अन्न जल के उपवास रहने वाले व्यति की सभी मनोकामनाए ंपरू्थ हो जािी हैं। मानस 

िीर्थ के स्मरर् मात्र से गौ, पथृ्वी, सवुर्थ दान करने के बराबर पणु्य प्राप्त होिा ह।ै जो व्यति तनष्काम भाव से गंगा नदी 

में डूबकर मिृ हो जािा ह,ै उसे नरक का दशथन ही नहीं करना पड़िा ह ैबतल्क वह िो हसं व सारस से यिु तवमान पर 

आसीन होकर स्वगथलोक चला जािा ह।ै13  प्रयाग के दतक्षर् की िरफ िर्ा यमनुा नदी के उत्तरी िट पर ऋर्मोचन 

नामक िीर्थस्र्ल ह,ै यह परमश्रेष्ठ िीर्थस्र्ल ह।ै यहााँ पर एक रातत्र तनवास कर स्नान करन ेसे व्यति समस्ि पापों स े

मिु हो जािा ह ैिर्ा सदवै के तलए स्वगथलोक चला जािा ह।ै तवश्वासघािी व्यति भी यतद प्रयाग में आिा ह ैिो वह 

भी समस्ि धन-धान्य से पररपरू्थ होकर अतवनाशी पद प्राप्त कर लेिा ह।ै यमनुा नदी के पतश्चम में धमथराज िीर्थ िर्ा 

दतक्षर् में अतननिीर्थ नामक िीर्थस्र्ल ह,ै यहााँ पर स्नान करके व्यति स्वगथ को चला जािा ह।ै यमनुा नदी के उत्तरी 

िट पर महात्मा सयूथ का नीरूजक नामक िीर्थ ह।ै यहााँ पर दवेराज इन्र सतहि समस्ि देविा तत्रकाल संध्योपासना 

करिे हैं। गगंा िर्ा यमनुा दोनों ही नतदयााँ समान पणु्य प्रदान करिी हैं, ज्येष्ठ होने के कारर् सवथत्र गगंा की ही पजूा 

की जािी ह।ै मत्स्य परुार् के अनसुार जो व्यति श्राद्धहीन ह,ै तजसके तचत्त में पाप ने सत्व जमा तलया है, ऐसे पापी 

मनषु्य के सामने प्रयाग के माहात्म्य का वर्थन करना उतचि नहीं ह।ै जो व्यति समस्ि प्रकार के रत्न ब्राह्मर्ों को दिेा 

ह ैउसे भी उिना पणु्य नहीं प्राप्त होिा ह,ै तजिना तक प्रयाग में तनवास करने िर्ा मतृ्य ुप्राप्त करने पर होिा ह।ै यहााँ पर 

ब्रह्मा सभी प्रातर्यों में तनवास करिे हैं िर्ा ब्राह्मर्ों में उनका कुछ तवशषे अशं पाया जािा ह ैतजसके कारर् व ेसब 

ब्रह्मा कह ेजािे हैं।14 

 प्रयाग के माहात्म्य का वर्थन करिे हुए आग ेकहा गया तक नैतमषारण्य, पषु्कर, तसन्धसुागर, गोिीर्थ, गया 

िीर्थ, धेनकु, गगंा सागर िर्ा िीन करोड़ दस हजार अन्य िीर्थ प्रयाग के अन्िगथि आ जािे हैं। यहााँ पर िीन अतननकुण्ड 

हैं तजनके बीच से समस्ि िीर्ों द्वारा सम्मातनि परमपतवत्र गगंा नदी प्रवातहि होिी ह।ै यहााँ पर लोक भातवनी सयूथ देवी 

की पतु्री यमनुा गगंा के सार् तमलकर प्रवातहि होिी हैं। गंगा िर्ा यमनुा का यह मध्य भाग पथृ्वी का जघन्य स्र्ल 

कहलािा ह।ै अन्िररक्ष िर्ा स्वगथलोक सभी तमलकर प्रयाग में तवद्यमान गगंा की 16वीं कला की भी बराबरी नहीं 

कर सकिे हैं। प्रयाग तस्र्ि झूाँसी में कम्बल िर्ा अश्विर नामक दो नागों का तनवासगहृ ह।ै यहााँ पर दवेिा, चक्रविी 

सम्राट इत्यातद यज्ञों के माध्यम से यजन करिे हैं। िीनों ही लोकों में प्रयाग के समान कोई अन्य िीर्थ नहीं हैं। यह 
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स्वगथप्रद, सत्य, सखुदायी, पणु्यदायी, धमथ स्वरूप, धमथ सम्पन्न िर्ा समस्ि पापों का नाशक ह।ै ज्ञान योग िर्ा िीर्थ 

प्रातप्त का संयोग दलुथभ होिा ह,ै इसके संयोग से व्यति को परमपद (मोक्ष्य) की प्रातप्त होिी ह।ै15 प्रयाग में ये दोनों ही 

उपलदध होने के कारर् यह अत्यतधक महत्वपरू्थ िीर्थस्र्ल ह।ै  

 प्रयाग के अतवनाशी स्वरूप का वर्थन करिे हुए ऋतष माकथ ण्डेय जी कहिे हैं तक प्रयाग का मण्डल पााँच 

योजन िक तवस्ििृ ह।ै इस स्र्ान पर दवेिागर् पापकमथ का नाश िर्ा प्रातर्यों की रक्षा करिे हैं। यहााँ पर प्रतिष्ठानपरु 

से उत्तर की िरफ गपु्तरूप में ब्रह्मा जी, वरे्ीमाधव रूप में तवष्र् ुजी, अक्षयवट के रूप में देवातधदवे शकंर तनवास 

करिे हैं। इसके सार्-सार् गन्धवथसतहि दवेिागर्, कई धनधुथर वीर योद्धा प्रयाग की रक्षा में सदवै ित्पर रहिे हैं। इस 

प्रकार प्रयाग में ब्रह्मा, तवष्र्,ु महशे्वर सािों द्वीप, सािों समरु िर्ा पथृ्वीिल पर तस्र्ि समस्ि पवथि उसकी रक्षा करिे 

हुए प्रलयपयथन्ि तस्र्ि रहिे हैं। यहााँ पर धमथराज यतुधतष्ठर अपनी पत्नी रौपदी िर्ा समस्ि भाईयों के सार् ब्राह्मर्ों 

को नमस्कार कर, गरुूजनों िर्ा दवेी-दवेिाओ ंको िपथर् द्वारा सन्िषु्ट तकया, ठीक उसी समय भगवान वासदुवे भी 

वहीं आ पहुाँच,े अब सभी पाण्डवों ने तमलकर वासदुवे श्रीकृष्र् की पजूा की। अब माकथ ण्डेय ऋतष समेि सभी 

महात्माओ ंिर्ा भगवान श्री कृष्र् यतुधतष्ठर समिे उनके भाई व रौपदी को आशीवाथद तदया। इसके बाद धमथराज 

यतुधतष्ठर अपने भाइयों संग वहीं पर तनवास करने लग।े प्रयाग के महात्म्य का वर्थन करिे हुए एक स्र्ान पर कहा गया 

तक जो व्यति प्रािः काल उठकर इस माहात्म्य का पाठ करिा ह ैएव ंतनत्य िीर्थराज प्रयाग का स्मरर् करिा ह,ै वह 

परमपद अर्ाथि ्मोक्ष को प्राप्त कर लेिा ह,ै िर्ा सभी प्रकार के पापों से मतुि पाकर भगवान तशव के लोग में तनवास 

करिा ह।ै16 भगवान वासदुवे श्रीकृष्र् जी प्रयाग के माहात्म्य का वर्थन करिे हुए कहिे हैं तक जो व्यति प्रयाग की 

यात्रा करिा ह ैअर्वा वहााँ पर तनवास करिा ह,ै वह समस्ि पापों से मिु होकर रूरलोक को चला जािा ह,ै जो 

प्रतिगहृ से तवमखु, सन्िपृ्त, तजिेतन्रय, पतवत्र िर्ा अहकंार से दरू रहिा ह,ै उसे इस िीर्थफल की प्रातप्त होिी ह।ै जो 

क्रोध रतहि, सत्यवादी, ईमानदार, दृढ़तनश्चयी िर्ा समस्ि प्रातर्यों के सार् समान व्यवहार करिा ह ैवह इस िीर्थफल 

का भागी होिा ह।ै इस पणु्यप्रदायी िीर्थ की यात्रा ऋतष-मतुनयों क तलए अत्यतधक गोपनीय िर्ा यज्ञों से भी बढ़कर 

फलदायक ह।ै17 
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णनष्कषि:- 

 प्रयाग िीर्ों का राजा ह ैइसी कारर् इसे िीर्थराज प्रयाग कहा जािा ह।ै ब्रह्मा जी द्वारा सवथप्रर्म यहीं पर 

प्रकृष्ट यज्ञ सम्पन्न तकए जाने के कारर् इस के्षत्र का नाम प्रयाग पड़ा। गगंा, यमनुा िर्ा अदृश्य सरस्विी नदी का 

तमलन स्र्ल होने के कारर् यह संगम नगरी अर्वा संगम के्षत्र के नाम से भी जाना जािा ह।ै यहााँ पर अनेक छोटे-

बड़े िीर्थ स्र्ल तवस्ििृ रूप में फैले हुए हैं तजसे दखेने के तलए न तसफथ  देश के कोने-कोने से बतल्क तवदशेों से भी 

लोग आिे हैं। पौरातर्क मान्यिा के अनसुार ब्रह्मा, तवष्र्,ु महशे समेि सभी दवेी-दवेिा सदवै इस क्षेत्र में तनवास 

करिे हुए इसकी रक्षा करिे हैं। इस के्षत्र की यात्रा करना, यहााँ की पतवत्र नतदयों में स्नान करना िर्ा यहााँ पर गौ इत्यातद 

का दान दनेा अत्यतधक मंगलकारी ह।ै इस पतवत्र िीर्थस्र्ल की यात्रा करने वाला, यहााँ पर तनवास करने वाला एवं 

यहााँ पर मतृ्य ुप्राप्त करन ेवाला मनषु्य जीवन-मरर् के बन्धन से सदवै के तलए मिु हो जािा ह।ै हजारों तकमी0 दरू से 

भी इस क्षेत्र का स्मरर् मात्र करने वाला व्यति भी धन-धान्य से पररपरू्थ हो जािा ह ैिर्ा मतृ्य ुके पश्चाि स्वगथलोक 

में तनवास करिा ह।ै  
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