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सार संके्षप:  

अवतारवाद की अवधारणा में ववष्ण ुके दशावतारों में बदु्ध की 

भी गणना की गई ह।ै प्रस्ततु प्रपत्र में  बदु्ध अवतार के प्रसंग अवभलेख, 

सावहत्य और मवूतियों के आधार पर एकत्र वकए गए हैं। बदु्ध अवतार के 

पौरावणक सन्दभों में मत्स्य, अवनन, गरूड, भागवत आवद महापरुाणों, 

ववष्णधुमोत्तर परुाण, अन्य सावहवत्यक सन्दभों में वहृत्संवहता, 

अपरावितपचृ्छा, ियदवे की गीतगोववन्द, क्षेमेंन्द की रचना आवद से 

बदु्धावतार के प्रसंग वलए गए हैं। सातवीं शती के उत्तराधि के पल्लव 

यगुीन खवंडत लेख में भी बदु्ध सवहत दस अवतारों का उल्लेख ह।ै कला 

के क्षेत्र में एक अवतार के रूप में बदु्ध की प्रवतमाओ ंके उदाहरण दो 

रूप में प्राप्त होतें ह-ै 

1.ववष्ण ुकी प्रवतमा के दोनो ओर दशावतारों के समहू के साथ बदु्ध 

2. स्वतन्त्र बदु्धावतार प्रवतमा के रूप में 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

कला में बदु्धावतार में बदु्ध को विभिुी और चतभुुििी दोनो रूपों में वदखाया गया ह।ै छत्तीसगढ के रायपरु विले में वसरपरु 

अनुसन्धान प्रिाि Anusandhan Pravah 
(An Open Access, Peer-Reviewed, Multidisciplinary, Bilingual, E-Journal)  

ISSN: 3108-1541 

Vol.2, Issue 1, Year 2025, pp 108-117  

URL : https://journal.sskhannagirlsdc.ac.in/  

 

Article Publication: 

Published online on: 30/12/2025  

 Corresponding Author:  

 

आशुतोष हििेदी,  

शोध छात्र,प्राचीन इतिहास तिभाग, सदनलाल 

साांिलदास खन्ना मतहला महातिद्यालय, प्रयागराज 

 

Email: ashutoshdwivedi2344@gmail.com 

©S.S. Khanna Girls Degree College 

 

Scan For Paper 

https://journal.sskhannagirlsdc.ac.in/
mailto:ashutoshdwivedi2344@gmail.com


 

Anusandhan Pravah, Vol. 2, Issue 1, Year 2025 

109 

की बदु्धावतार की स्वतन्त्र प्रवतमा एवं अन्य अवतारों के पररकर में बदु्ध भी, झांसी के लवलतपरु िनपद से प्राप्त दसवीं 

शती की ववष्ण ुदशावतार मवूति में बदु्ध, पन्रहवीं शती के वचत्तौणगढ के वविय स्तम्भ पर सातवीं मवंिल पर लेख यकु्त 

चतभुुििी आसीन बदु्धावतार की स्वतन्त्र प्रवतमा,  वहमाचलप्रदशे की  भरूीवसंह संग्रहालय वस्थत चम्बा से प्राप्त सत्रहवीं 

शती की विभिुी बदु्धावतार प्रवतमा आवद का उल्लेख वकया  गया ह।ै 

उदे्दश्य- 

 पौरातिक अििारिाद की अिधारिा में बदु्ध को तिष्ि ुके अििार के रूप में पररगतिि करन ेिाल ेसन्दभो एिां 

उल्लेखों का अध्ययन करना। 

 तिष्ि ुके दशाििारों में बदु्ध का समािशे कब हुआ, 

 तिष्ि ुके दशाििारों में बदु्ध के मतूिि अांकनों के उदाहरिों को एकत्र करना एिां उनका कलागि अध्ययन प्रस्ििु 

करना। ) 

शोध प्रहिहध-  

महापरुािों, सातहत्य एिां अन्य अतभलेखीय साक्ष्यों में बदु्धाििार के प्रसांगों को दखेना, प्राचीन भारिीय मतूििकला के 

उदाहरिों के तलए कलागि ग्रांथों, ,सांग्रहालयों  में सांरतिि मतूिितशल्प का अध्ययन अिलोकन। इसप्रकार यह अध्ययन 

सातहत्य एिां कला पर आधाररि होगा। 

मुख्य शब्द:  दशाििार, कीकटप्रदशे, बदु्धाििार, भरूीतसांह सांग्रहालय, दशाििारपट्ट, जयदिे की गीिगोतिन्द 

प्रस्तािना- 

भारिीय इतिहास में सििप्रथम अििारिाद का बीज शिपथ ब्राह्मि में तमलिा ह ैतजसमें प्रजापति का सम्बन्ध 

मत्स्य, कूमि और िराह अििार से जोडा गया ह-ै‘‘स यत ्कूमो नाम एतद् िै रूपं कृत्िा प्रजापहत प्रजा असृजत।्’’ 

(1)   तिष्ि ुके द्वारा िामन का रूप लेकर िीन पगों द्वारा असुरों से पथृ्िी प्राप्त कर लेने की चचाि भी ब्राह्मि ग्रन्थों में की 

गई ह।ै(2) नतृसांह का सबसे पहले उल्लेख िैत्तरीय आरण्यक में प्राप्त होिा ह ै- ‘‘िज्रनखाय हिद्मिे तीक्ष्णदषं्राय धीमहि 

तन्नो नारहसंिः प्रचोदयात।्’’ (3) लेतकन इन प्रसांगों से यह पिा नही चल पािा तक इनका प्रयोग तिष्ि ुके अििार के 

रूप में तकया गया ह ैया नहीं। तिष्ि ुके अििार के रूप में इनकी चचाि महाभारि के नारायिीय पिि में तमलिी ह।ै नारायिी 
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पिि (4) में केिल छः ही अििार का उल्लेख ह-ैिराह, नतृसांह, िामन, भागिि राम, दाशरतथ राम िथा कृष्ि। इसमें बदु्ध का 

नाम शातमल नहीं ह।ै श्रीमद्भगिद्गीिा के यगु में अििारिाद िषै्िि धमि का तितशष्ट अांग बन चकुा था। गपु्तकाल में तिष्ि ु

के अििार लोकतप्रय हो गए थे।  सामान्य रूप से स्िीकृि दस अििारों की सचूी तजन परुािों में उपलब्ध होिी ह ैि ेहैं- 

िराह परुाि, 4,2,िथा 48, 17से 22, 

मत्स्य परुाि, 285,6 से 7 श्लोक, 

अतनन परुाि, अध्याय 2से 16, 

पद्मपरुाि, 6,43,13 से 15, 

भागिि परुाि में चार अलग अलग स्थानों यथा प्रथम, तद्विीय , दशम और एकादश स्कन्धों में दशाििारों की चचाि ह।ै 

‘‘मत्स्यःकूमोवराहश्च नरससंहो अथ वामनः। रामो रामश्च रामश्च बुद्ध कल्कीसि िे दशः।।’’ 
(5) । गरूड परुाि में भी 

दस अििारों में बदु्ध को पररगतिि तकया गया ह।ै तितशष्ट बाि यह ह ैतक इसमें बदु्ध की गिना भतिष्यि अििार के रूप 

में की गई ह ैऔर उनका अििरि स्थल कीकट प्रदशे बिाया गया ह-ै ‘‘ ततः कलौ सम्प्प्रिृते्त सम्प्मोिाय सुरहिषाम।् 

बुद्धो नाम्प्ना हजनसुतः कीकटेषु भहिष्यहत।’ 
(6) िथा) ‘‘ििः कलौ सम्प्रितृ्त े सम्मोहाय सरुतद्वषाम।् बदु्धो 

नाम्नातजनसिुः कीकटेष ुभतिष्यति।’’ (7)। 

 ‘‘िासदुिेः पनुबुिद्धः स मोहाय सरुतद्वषाम।् दिातदनाां रििाय अधमिहरिाय च।।(8)  गरूड आतद परुािों में बदु्ध अििार 

का स्थल कीकट प्रदशे बिाया गया ह।ै अतभधानतचन्िामति के अनसुार कीकट और मगध समानाथी शब्द ह-ै

‘‘कीकटामगधाकुयाः’। कीकट का सििप्रथम उल्लेख ऋ़निदे, में तमलिा ह।ै(9)  

प्रारम्भ में बदु्ध ितैदक धमिपरम्परा के प्रबल तिरोधी थे। उनके प्रयास से मगध िदेतिरोधी बौद्ध धमि का केन्र बन गया था। 

सम्भििः इसी तलए मगध को परुािों में अपतित्र कहा गया ह।ै ऋनिदे में तजन अनायि जातियों का उल्लेख ह ैउनमें अज, 

यि,ु कीकट, तपशाच और तसश्ष्र ुप्रमखु ह।ै सििप्रथम मगध नाम अथिििदे में तमलिा ह।ै(10) बुद्ध के काल िक मगध िेत्र 

ितैदक तियाओ ां की दृतष्ट से दशे के पतिमी भाग की िलुना में तपछडा हुआ था।अिः मगध को अशदु्ध तचि िालों की 

भतूम माना जािा था। परन्ि ुस्कन्दपरुाि में कीकट प्रदषे में तस्थि होने के बािजदू गया को एक िीथि के रूप में पतित्र माना 

गया ह-ै‘‘ कीकटेषु गया पुण्या नदी पुण्या पुनःपना। तीर्थनामुत्तमं तीर्थ पुण्यो राजहगरर स्तर्ा।’  

प्रारम्भ में तिष्ि ुके दस अििारों को मान्यिा तमली बाद में इनकी सांख्या 22 अथिा 24 प्रचतलि हुई। 
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मत्स्य परुाि(अध्याय 47) में दस अििारों में िीन अििार(नारायि, नतृसांह, िामन) तदव्य अििार िथा साि (दत्तात्रेय, 

मान्धािा, परशरुाम, राम, व्यास, बदु्ध, कतल्क) को मानषु अििार के अन्िगिि रखा ह।ै पसुाल्कर महोदय के अनसुार दस 

अििारों का िगीकरि धातमिक (मत्स्य, कूमि, िराह, नतृसांह, एिां िामन), ऐतिहातसक(परशरुाम, राम, कृष्ि एिां बदु्ध) और 

भतिष्य (कतल्क) अििारों की कोतट में तकया ह।ै(11) 

बुद्धाितार- 

बदु्ध तिष्ि ुके दस अििारों में कब पररगतिि तकए गए यह िथ्य तिचारिीय ह।ै कुमाररल ने (12) िन्त्रिातििक में 

तलखा ह ैतक परुाि में धमि का लोप करन ेिाल ेशाक्य आतद का चररि कतलप्रसांग में ितििि ह,ै परन्ि ुउनका िचन कौन 

सनुेगा- ’’्मययन्िे च पुराणेषु धमयसवप्लुसिहेिवः। कलौ शाक्यादय्िेषां को वाक्यं श्रोिुमहयसि’’। इस कथन से 

कुमाररल द्वारा बदु्ध की तनन्दा का तनतहिाथि तलया जा सकिा ह।ै इस प्रकार कुमाररल के समय िक बदु्ध तिष्ि ुअििार के 

रूप में शातमल नहीं तकए गए रह ेहोंग।े 

1150 ई के आसपास जयदिे की गीिगोतिन्द में दशाििारों में बदु्ध को भी स्थान तमला ह ै। (‘‘केशि धिृ बदु्ध शरीर जय 

जगदीश हरे,) । कश्ष्मीरी कति िेमने्र ने 1066 ई में अपने दशाििार महाकाव्य में बदु्ध को निम अििार के रूप ्में 

पररगतिि तकया ह ै। अपराकि  (1100 से 1130 ई.)याज्ञिल्क्य टीका में मत्स्य परुाि का उदाहरि दिेें हुए बदु्ध सतहि 

दशाििारों के नाम दिेें ह।ैस्पष्ट ह ैतक एक हजार ई के पहले ही बदु्ध िषै्िि दशाििार में शातमल तकए जा चकेु थें हालाांतक 

कुमाररल बदु्ध की तनन्दा करिें हैं अथािि ्कुमाररल के समय िक बदु्ध को िषै्िि अििारों में सम्मानजनक स्थान नहीं 

तमल पाया होगा। 

दतिि भारि के महाबतलपरुम के साििीं शिी के उत्तराधि के एक लेख में प्राप्त अधरेू श्लोक में भी बदु्ध का उल्लेख हुआ 

ह-ै ‘‘.......ह्य नारससंहश्च वामनः। रामो राम्य (श्च) राम्य (श्च) बुद्धः कल्की च िे दशः।’’ मध्यप्रदशे के सीरपरु 

नामक स्थल से आठिीं शिाब्दी ई के मांतदर में बदु्ध की मतूिि राम के मतूिि के साथ ह।ै इसमें बदु्ध ध्यान मरुा में हैं।(13)
  इन 

परुािातत्िक साक्ष्यों के आधार पर ऐसा माना जािा ह ै तक आठिीं शताब्दी ई  तक बदु्ध का अितार के रूप में 

जनमानस िारा स्िीकृत िो चुकी र्ी।
(14)

  

कला में बुद्ध - हिष्णु के अितार के रूप में 
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 ‘‘शान्िात्समा लम्बकणयश्च गौरांगश्चाम्बरावृिः। ऊर्धवयपद्मस्थिो बुद्धो वरदाभयदायकः। (15) अर्ाथत ् बुद्ध की 

ध्यानािहस्र्त, िरद एिं अभय मुद्रा, लम्प्बे कान, शान्त, पदमासन अिस्र्ा आहद हिशेषताओ ंका उल्लेख िै।  

 ‘‘ पद्मांहकतकरचरण प्रसन्न मूहतथः सुनीचकेशश्च। पद्मासनोपहिष्टः हपतेि जगतो भिेद् बुद्धः।’’
(16)  अथािि ्

िहृत्सांतहिा में बदु्ध को पद्मासन पर तस्थि, हाथ और पैरों में पद्म तचह्न से यकु्त तदखाने का उल्लेख ह।ै तिष्िधुमोत्तरपरुाि,(17)  

में बदु्ध के प्रतिमा लििों में कहा गया ह ै‘‘काषायवस्त्र समवीि्कन्धसशक्तचीवरः। पदमान्थो सिभुजो र्धयायी 

बुद्धः प्रकीसियिः। अथािि ्बदु्ध को काषायिस्त्र धारि करन ेिाला, कां धों पर चीिर, पदमासन अिस्था, दो भजुाओ ां से 

यकु्त ध्यान रूप में तदखाया जाना चातहए। परुािों के समान अपराहजतपृच्छा 
(18) में भी बदु्धाििार का उल्लेख ह।ै 

अपरातजिपचृ्छा में बदु्ध को केश रतहि और काषायिस्त्रधारी कहा गया ह।ै ‘‘युगे तत्र भहिष्यहन्त मुण््ाः 

काषायिासाः’’। रूपमं्न में उन्हें रक्तपद्मासन पर आसीन, केश और आभषूिों से रतहि, ध्यान में लीन और तद्वभजुी 

बिाया ह।ै   

भारिीय तशल्प में तिष्ि ुके बदु्धाििार की कम मतूिियाां बनी। प्रायः तिष्ि ुके दशाििार अांकन में अन्य अििारों के साथ 

बदु्ध का भी अांकन हुआ ह।ैपरुािों की धातमिक िातन्ि ने कला को अछूिा न छोडा और बदु्ध मतूिि में भी पररिििन तदखने 

लगा। 

कला में बुद्धाितार कें  अंकन- प्रायः िैष्णि दशाितार समूिों में बुद्ध का अंकन निें स्र्ान पर िै। स्र्ानक 

अर्िा आसीन मुद्रा में हिभुजी रूप में प्रदहशथत हकया गया िै। 

 दशाितार अंकन सहित हिष्णु,झांसी गिनथमेंट संग्रिालय,  

लतलिपरु के सीरोनखदुि से प्राप्त दसिीं शिी ई की स्थानक तिष्ि ुकी दशाििार सतहि प्रतिमा सम्प्रति झाांसी के 

राजकीय सांग्रहालय में सांरतिि ह।ैइसमें तिष्ि ुके दोनो ओर उनके अििारों में दातहनी ओर मत्स्य, िराह, िामन, राम 

और बदु्ध का अांकन ह ैिो बायीं ओर नरतसांह,परशरुाम, बलराम और कतल्क का अांकन ह।ै 

 बुद्धाितार रानी की िाि पाटन, गुजरात, लगभग 11िीं शती ई.  

रान-की-िाि के तनमािि से कई शिातब्दयों पहले ही गजुराि से बौद्ध धमि लपु्त हो चकुा था, और मतूििकार अब 

बदु्ध से सांबांतधि प्रतिमा-तिज्ञान से पररतचि नहीं थे। इसतलए, यहााँ उनकी आकृति पारांपररक बदु्ध प्रतिमा से तभन्न 
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ह ै इस अनठूी मतूिि का पिला आकार एक िपस्िी के अनरुूप ह।ै ि ेशरीर को थोड़ा झकुाए, एक छोटी कौपीन 

और एक ऊपरी िस्त्र पहने, िि पर एक मोटा िस्त्र, गले में एक माला  घटुनों िक लांबी माला पहने खड़े हैं। 

उनके घुांघराले बाल हैं और उनके तसर के मकुुट पर एक हल्का सा उभार उनके अलौतकक व्यतक्तत्ि का प्रिीक 

ह।ै उनके लम्बकिि लगभग उनके कां धों को छू रह ेहैं, जो महापरुुषों  के 32 पारांपररक तचह्नों में से एक ह।ै उनके 

मोटे िस्त्र बदु्ध के िपस्िी रूप को स्पष्ट रूप से उजागर करिे हैं। अपने चार हाथों में ि ेदो मालाएाँ, एक कमल 

और अपने िस्त्र का तकनारा पकड़े हुए हैं। रानी की िाि की अन्य मतूिियों जसैे िराह, राम आतद की दशाििार  

स्ििन्त्र मतूिियों में मखु्य मतूिि के पाश्वि में अन्य अििारों को भी दशािया गया ह ैउनमें बदु्ध भी शातमल ह।ै 

 15िीं पन्द्रििी  की हचत्तौ्गढ के हिजय स्तम्प्भ की सातिीं मंहजल पर अन्य िैष्णि अितारों के सार् 

बुद्ध की मूहतथ ह।ै इस मतूिि में बदु्ध को चिभुुिजी, पदमासन पर ध्यान मरुा में, दो भजुाएां योग रूप में िथा अन्य 

दो भजुा में गदा एिां चि तलए तदखाया गया ह।ै गदा और चि आयधु से बदु्ध का िषै्िि स्िरूप स्पष्ट ह।ै इस 

मतूिि के उपरी भाग पर ‘‘श्रीबुधरूपं’’ लेख के कारि अतधक स्पष्टिा से इसे बदु्धाििार का अांकन कह सकिें 

ह ैअन्यथा यह तिष्ि ुके योगरूप से साम्य रखिी ह ै।  यह अांकन पन्रहिी शिाब्दी ई. का ह ै(19) | 

 बुद्धाितार, भूरीहसंि संग्रिालय,चम्प्बा, 17िीं शताब्दी 
(20) इस मतूिि में बदु्ध को तद्वभजुी, एक उांचे पीट पर 

ध्यान मरुा में आसीन, बायाां हाथ से भतूम स्पशि करिे हुए िथा दातहना हाथ योग मरुा में, िि पर श्रीित्स तचह्न 

िथा पदमाकृति िाले प्रभामांडल से यकु्त, कुण्डल, हार आतद आभषूिों सतहि प्रदतशिि तकया गया ह।ै 

 हचत्तौ्गढ के लक्ष्मीनारायण मंहदर के मखु्यमतूिि के पाश्वि स्िम्भ पर दशाििार की मतूिियाां उत्कीिि हतैजसमें 

एक बदु्ध भी ह ैइनके हाथ में अक्षमाला प्रदतशिि ह ैजो तिलिि ह।ै 

 कनाथटक में बादामी से आठिीं सदी की आसीन बदु्धाििार प्रतिमा का उल्लेख डॉ ए.एल. श्रीिास्िि ने 

प्राचीन भारिीय दिेमतूिियॉ में तकया ह।ै पद्मासन मरुा में तद्वभजुी, एक हाथ अभय मरुा में ह ैदोनो ओर एक एक 

चिरॅधारी से तघरे बदु्ध की पीतठका पर बदु्ध के दोनो ओर कृमशः चि और शांख बना ह ैजो बदु्ध के िषै्िि 

अििार का सचूक ह।ै  

 मिाराष्र में दशाििारों में बदु्ध के स्थान पर जगन्नाथ को दशािने के उदाहरि तमलिें ह।ै(21) 
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 दशाििार पटट, भरिपरु राज्य सांग्रहालय, 10िीं शिाब्दी 

 निातलयर सांग्रहालय की िराह मतूिि पर दशाििार समहू में बुद्ध, 

  

 

 

 

 

 

 

 

उपरोक्त रेखातचत्र ओतडशा की प्राची घाटी तस्थि माधि मांतदर का ह।ै यह िही िेत्र ह ैजहााँ से जयदिे कति का 

आगमन हुआ था और यह भी लगभग 1200 ईस्िी पिूि का ही ह।ै ऐसा प्रिीि होिा ह ैतक उस समय िक बदु्ध, 

तिष्ि ुके अििारों में शातमल हो चकेु थे। यहााँ उन्हें चक्र और शखं के प्रिीकों के साथ दशािया गया ह ै। 

 

हनष्कषथ 

 प्रायः िैष्णि दशाितार समूिों में बुद्ध का अंकन निें स्र्ान पर िै। 

 परुािातत्िक साक्ष्यों के आधार आठिीं शताब्दी ई  तक बदु्ध अितार के रूप में जनमानस िारा 

स्िीकृत िो चुके रे्। 

 िेमने्र, जयदिे, अपराकि , अपरातजिपचृ्छा, आतद के उल्लेखों के आधार पर कह सकि ेहैं तक बदु्ध 

तनतिि रूप से दसिीं- नयारहिी शिी में िषै्िि अििार के रूपमें पररगतिि हो चकेु थे। 

 पौरातिक तििरिों के आधार पर िषै्िि अििारों में बदु्ध का समािशे गपु्तोत्तर काल में कहा जा सकिा 

ह।ै गरूड परुाि जो लगभग आठिीं निीं शिी की रचना मानी जािी ह,ै में बदु्ध तिष्ि ुके अििारों में 

निन्दनि यज्ञनिधेरहहा शृ्रनिजािम 

िदाय हृदय दनशिि पशु घटम्| 

केशि धृि बुद्ध शरीर 

जय जगदीश हरे || 

"हे केशि, जगि के स्वामी! 

आपिे बुद्ध के रूप में अििार 

निया और दयािु हृदय िे िेद ों में 

िनणिि पशुबनि की निोंदा की। हे 

हरर, आपकी जय ह !" 

 

Photo Source : 

https://viparitachitta.wordpress.

com/2012/12/18/iconography- 
of-the-buddha-as-an-avatara-of-

vishnu/ 

https://viparitachitta.wordpress.com/2012/12/18/iconography-
https://viparitachitta.wordpress.com/2012/12/18/iconography-
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पररगतिि तकए गए हैं। समिेि रूप से सातहत्य, कला, अतभलेख इस बाि की पतुष्ट करिे प्रिीि होिें हैं 

तक आठिीं शिी के आसपास या पिूि बदु्ध को िषै्िि अििारों मां शातमल कर तलया गया था। 
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