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साराांश:  

सडृि के डिधान में नारी की भडूमका अत्यंत महत्िपरू्स और 

अडनिायस मानी गई ह।ै नारी को सजृन, पालन और संरक्षर् की आधार 

डशला माना गया ह।ै माततृ्ि के माध्यम से नारी न केिल नई सडृि को 

जन्म दतेी ह ैबडर्लक संस्कार, प्रेम साडहत्य में नारी का स्थान अत्यंत 

गररमामयी रहा ह।ै प्राचीन काल से लेकर आधडुनक काल तक नारी को 

डिडिध रूपों में प्रस्ततु डकया गया ह।ै भडिकाल में नारी को भडि, 

त्याग और प्रेम की प्रडत मडूतस के रूप में दखेा गया। रीडत काल में नारी 

का डचत्रर् प्रायः सौन्दयस और श्ृंगार तक सीडमत रहा। आधडुनक काल 

में नारी को केिल सहन शील नहीं , अडपत ुजागरूक, संघर्सशील और  

आत्मडनभसर व्यडित्ि के रूप में प्रस्ततु डकया गया। भारतीय समाज में 

नारी की डस्थडत समय के साथ डनरंतर पररितसनशील रही ह।ै जहााँ िडैदक  

काल में नारी को सम्मान जनक स्थान प्राप्त था। िहीं मध्यकाल में 

नारी की डस्थडत अत्यन्त दयनीय हो गयी। डििकेी राय के उपन्यासों 
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में नारी को सामाडजक यथाथस की सशि प्रडतडनडध के रूप में प्रस्ततु डकया गया  ह।ै लेखक के नारी पात्र में ग्रामीर् 

समाज की परंपराओ,ं रूड़ियों और आडथसक अभािों के बीच जीिन यापन करती हुई भी अपनी अडस्मता बनाए 

रखती ह।ै  लेखक ने नारी के जीिन आने िाले दःुख, पीडा, संघर्स और सहनशीलता को अत्यंत स्िाभाडिक रूप में 

उकेरा ह।ै 

 

मुख्य शब्ि- नयरी, ितै्रिक कयल, त्रिन्िी सयत्रित्र्, भत्रिकयल, रीत्रि कयल, आधतु्रनक कयल ग्रयमीण समयज, जयत्रि 

प्रथय, शोषण और सयमयत्रजक अन्र्यर्, अत्रशक्षय और गरीबी। 

 

सडृि के डिधान में नारी की भडूमका परुुर् से अडधक महत्िपूर्स ह,ै इस कारर् उसे संसार में पजूनीय माना ह।ै 

नारी की स्िाभाडिक कोमलता, उदारता और आकर्सक उसे दिैीय  स्थान डदलाता ह।ै आडदकाल से नारी परुुर् की 

संडगनी रही ह,ै और ईश्वरीय सजृन का दाडयत्ि डजतना परुुर् के कंधों पर ह,ै उतना ही नारी के कंधों पर भी ह।ै नारी 

सडृि सडहष्र्तुा एि ंिात्सर्लय गरु्ों से यिु मानी जाती ह।ै जयशकंर प्रसाद का यह कथन नारी की महत्िा को डसद्ध 

करता ह-ै  

“नारी तुम केिल श्रद्धा हो, विश्वास रजत नग पग तल में, 

पीयूष स्रोत सी बहा करो, जीिन के सुांिर समतल में।”1 

 नारी कर्लयार्कारी मगंल कायस की प्रेरर्ा स्रोत ह,ै िह श्दे्धय नहीं अडपत ुश्द्धा का साक्षात ्अितार ह।ै नारी 

के कुछ महत्िपरू्स गरु् जसेै- दया, करुर्ा, क्षमा, स्नेह और समपसर्। ये सभी उसे सदुृ़ि बनाते हैं जो उसे पररिार, 

समाज में महत्िपरू्स भडूमका डनभाने में मदद करते हैं । अतः नारी प्रेम और सहानभुडूत के पररचायक पररिार की स्तंभ 

होती ह।ै डियां अपने ज्ञान और डिज्ञान को अपने हृदय में समटेे हुए, अपनी कमसठता और ममता से समाज को जीिन 

और ऊजास प्रदान करती हैं। ि ेअपने डिडभन्न कायों और भडूमकाओ ंके माध्यम से धरती को जीिन का अमतृ प्रदान 

करती हैं, डजससे संपरू्स िसधुा को उनका उपकार डमलता ह।ै यह उनके करुर्ा, पररश्म और प्रेम का प्रतीक ह,ै जो 

समाज को उन्नडत और सजीिता प्रदान करता ह।ै इस जगत में जो कुछ भी सरल और सुंदर ह,ै उसमें नारी का 

महत्िपूर्स योगदान ह।ै नारी की संिदेनशीलता और सौंदयस बोध ही इस संसार की सादगी का आधार ह।ै िह इस सडृि 
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का अनपुम िरदान ह,ै उपहार ह।ै नारी के डबना सडृि का सौंदयस और उसकी सादगी अधरूी ह।ै प्राचीन काल से ही 

नारी को सौंदयस, शडि और ज्ञान का प्रतीक माना गया है, डजसे दगुास, लक्ष्मी और सरस्िती के रूप में प्रस्ततु डकया 

गया ह।ै  

 भारतीय साडहत्य में नारी की महत्िा को रेखांडकत डकया गया ह,ै जो सामाडजक संरचना तथा उसके 

स्िव्यिडस्थत डिकास में भारतीय डियों की भडूमका को प्रस्ततु करता ह।ै नारी ब्रह्म डिद्या, सडृि शडि और पडित्रता 

की प्रतीक ह,ै िह संसार की सभी उत्कृिताओ ंका प्रडतडबंब ह।ै िह जन्मदात्री और पालनहार ह।ै उसे प्राचीन समय 

से ही दया, त्याग, समपसर्, ममता की प्रडत मडूतस माना जाता ह ैडकंत ुआधडुनक समय में, आडथसक पराधीनता के कारर् 

नारी का व्यडित्ि अत्यंत शोचनीय डस्थडत में पहुचं गया ह।ै इस संदभस में राष्रीय कडि मडैथलीशरर् गपु्त जी कहते 

हैं-  

“अबला जीिन हाय! तुम्हारी यही कहानी, 

आांिल में है िूध और आांखों में पानी।”2 

 समाज में रूड़ियों, परंपराओ ंतथा अडशक्षा के कारर् नारी का जीिन अत्यंत दयनीय अिस्था में पहुचं गया 

ह।ै सामाडजक कुप्रिडृियां जसेै- सती-प्रथा, बाल-डििाह आडद के प्रभाि से नारी जीिन दडूर्त हो गया। भारतीय 

समाज में समय-समय पर मडहलाओ ं की डस्थडत में डगरािट आती गई। भारतीय सामाडजक व्यिस्था में नाररया ं

आजीिन डपता, पतु्र और पडत के संरक्षर् में जीिन यापन करती हैं।   

 िडैदक काल में नाररयों का स्थान और सम्मान काफी ऊंचा था। िदेों में मडहलाओ ंको डिद्या और डशक्षा के 

अडधकार प्राप्त थे। ऋग्िदे में कई डिदरु्ी मडहलाओ ंका उर्ललेख डमलता ह,ै जसैे डक घोर्ा, लोपामदु्रा, गागी, मतै्री 

आडद। य ेमडहलाए ंन केिल धाडमसक अनषु्ठानों में भाग लेती थीं बडर्लक िदेों का अध्ययन और डशक्षर् भी करती थीं। 

उन्हें समाज में उच्च स्थान प्राप्त था। मनसु्मडृत में कहा गया ह-ै “यत्र नायसस्त ुपजू्यन्ते रमन्ते तत्र दिेता:।” अथासत ्जहां 

नाररयों की पजूा होती ह,ै िहां दिेता का डनिास होता ह।ै डकंत ुब्राह्मर् काल तक आते-आते मडहलाओ ंकी डस्थडत 

में डगरािट शरुू हो गई। ऐसे में नाररयां जहां िडैदक काल में रत्नों की तरह सम्माडनत थी, िहीं ब्राह्मर् काल में अनेक 
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समस्याओ ंसे डघर गई।   

 डहदंी साडहत्य में नारी के िीरांगना एि ंकाडमनी दोनों रूपों के दशसन होते हैं डकंत ुनारी के स्ितंत्र व्यडित्ि 

की झलक नहीं डदखाई दतेी ह।ै आडदकाल के रासो साडहत्य में सती ि पडतव्रता िी की प्रशसंा की गई ह।ै पथृ्िीराज 

रासो में पथृ्िीराज चौहान के बंदी होने पर संयोडगता समते अन्य राडनयों के सती होने का डजक्र डमलता ह।ै भडिकालीन 

कडियों में कबीरदास जी नारी की डनंदा करते हुए कहते हैं- “कबीर नारी की प्रीडत से, केटे गए गरंत, केटे और जाडहगंे, 

नरक हसंत- हसंत”4। िसैे कबीर ने काडमनी नाररयों की डनंदा की ह ैअन्यथा स्ियं ईश्वर के प्रडत अपन ेप्रेम को 

अडभव्यि करते समय ‘राम की बहुररया’ कहा ह।ै  नारी से ही परुुर् की उत्पडि होती ह।ै कबीर नारी के माततृ्ि रूप 

की प्रशसंा करते हैं-   

 “नारी वनांिा ना करो, नारी रतन की खान।  

 नारी से नर होत हैं, धु्रि, प्रह्लाि समान।।” 

 ज्ञानमागी संतों के भांडत ही प्रेम मागी कडि जायसी ने ‘पद्माित’ में रानी पद्मािती ब्रह्म का प्रतीक मानकर 

प्रशसंा करते हैं, िहीं सामान्य नारी के रूप में नागमती को गोरख धंधा कह कर उनकी क्षदु्रता की ओर संकेत डकया 

ह।ै सगरु् काव्य धारा के कडि सरूदास ने नारी के प्रडत भडि और प्रेम को अपने पदों में स्थान डदया। ि ेअपने काव्य 

में डिशरे् रूप से उनके महान ग्रंथ ‘सरूसागर’ में नारी की महत्िा को परुुर् से कम नहीं आाँका ह।ै सरूदास जी नारी की 

भडि प्रेम और समपसर् को अत्यंत महत्िपरू्स और पजूनीय माना ह।ै अतः सरूदास के काव्य में नारी को परुुर्ों के 

बराबर दजास डदया गया ह।ै राम काव्य में िी का स्पि डिरोध नहीं डमलता ह।ै डकंत ुगोस्िामी तलुसी दास कहते हैं- 

‘कत डिडध सजृी नारी जग माही, पराधीन सपनेहु ंसखु नाहीं’ इस पंडि के माध्यम से कडि ने समाज की डियों की 

पराधीनता को स्पि करने का प्रयास डकया ह।ै रीडतकाल ने डियों के यौन कला तथा प्रेम को िस्त ुमें बदलकर इनका 

बाजारीकरर् कर डदया ह।ै आधडुनक काल में राजाराम मोहन राय एि ंईश्वर चंद्र डिद्यासागर के प्रयासों से सती प्रथा, 

बाल डििाह, डिधिा डििाह आडद सामाडजक कुरीडतयों को दरू करने का प्रयास डकया गया और िी डशक्षा को 

ब़िािा डमला। छायािादी कडियों ने नारी की महत्िा स्िीकार करते हुए दडेि, मााँ, सहचरी प्रार्डप्रये, जननी आडद 

उपाडध से डिभडूर्त डकया ह।ै ितसमान समय में डियों के सामाडजक, आडथसक, राजनैडतक, अडधकार प्राप्त हैं। दशे या 
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समाज का कोई भी ऐसा क्षेत्र नहीं ह,ै जहााँ न पहुचंी हो। आज मडहलाए ंअपनी पहचान स्ियं स्थाडपत कर रही हैं और 

साथ ही परुुर्ों की सफलता में प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से योगदान द ेरही ह।ै डकंतु ग्रामीर् क्षेत्र में मडहलाओ ंकी 

डस्थडत अत्यंत दयनीय ह।ै   

ग्रामीर् के्षत्र की नाररयां अत्यडधक श्म के बाद भी अपने अडस्तत्ि की पहचान नहीं बना पा रही ह।ै िहां 

आज भी साहूकारों, महाजनों, ठेकेदारों द्वारा डियों का आडथसक ि  सामाडजक शोर्र् डकया जा रहा ह।ै अडशक्षा के 

कारर् डियों को डिडभन्न प्रकार की यातनाए ंसहनी पड रही हैं और समस्याओ ंका सामना भी कर रही हैं। ग्रामीर् 

जीिन के सशि कथाकार िॉ॰ डििकेी राय ने अपने उपन्यासों में उिर प्रदशे के डपछडे इलाकों की शोडर्त पीडडत 

नाररयों का डचत्रर् डकया ह।ै परंत ुउनके उपन्यासों की मखु्य पात्र मडहलाए ंनहीं ह।ै िॉ॰ राय ने पडतव्रता, गहृर्ी, 

डिधिा, पररत्यिता, शोडर्त, पीडडत डिद्रोही और नारी जीिन के डिडिध पहलओु ंको उजागर डकया ह।ै िॉ॰ गोपाल 

राय का कथन ह ैडक- “डहदंी साडहत्य में नारी जागरर् की कर्लपना अनेक रूपों में की गई ह।ै नारी की अडस्मता की 

पहचान में आज अनेक उपन्यास लेडखकाएाँ लगी हुई ह।ै- पर डििकेी राय जी ने आधडुनक नारी की जो पहचान प्रस्ततु 

की ह ैिह तेजस्िी, और गररमामय ह।ै” 

िॉ॰ राय के प्रथम उपन्यास ‘बबलू’ में डनम्न िगीय चमार जाडत की शोडर्त-पीडडत नाररयों का सजीि 

डचत्रर् डकया गया ह।ै जो अज्ञानता, अडशक्षा और गरीबी की िजह से जीिन भर कि और यातना सहने को मजबरू 

ह।ै इस उपन्यास का प्रमखु पात्र महसेिा की मााँ  दरपनी को अपने पडत की मतृ्य ुके अगले ही डदन बेसहारा िी को 

प्रसडूत गहृ से डनकलकर नौकरी की तलाश करनी पडी। उसे अनेक कि,यतनाओ ंएि ंसमस्याओ ंका सामना करना 

पडा। नायक महसेिा की पहली पत्नी सनुरी का गरीबी एि ंआडथसक अभाि के कारर् उडचत उपचार न हो सका 

डजससे िह डमयादी बुखार से ग्रडसत होकर मतृ्य ुको प्राप्त करती ह।ै महसेिा का दसूरा डििाह पालकी से होता ह।ै 

पालकी अपने पडत के साथ खेतों में मजदरूी कर जीिन यापन करती ह।ै िह जमींदारों द्वारा शोर्र् का डशकार होती 

ह ैइस प्रकार पालकी जसैी नाररयों के आडथसक मजबरूी का फायदा उठाकर उनका शोर्र् डकया जाता ह।ै िधैव्य प्राप्त 

दरपनी के समक्ष नरेश का डििाह के डलए दबाब भी शोर्र् के दायरे में आता ह।ै इतना ही नहीं, भर फााँि साग खोटन े

पर जमींदार का लडका दरपनी को बेरहमी से मारता ह।ै धनाभाि के कारर् दरपनी को तन ढकने के डलए गज भर 
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िि भी नसीब नहीं हुआ । िह अपनी लाज डछपाने में असमथस होकर कुए ंमें कूद कर जान द ेदी । इस प्रकार कथाकार 

ने दरपनी  की आत्महत्या डदखाकर समाज में नाररयों की असहायता, गरीबी, यातना ि शोर्र् का डशकार हुई नाररयों 

की ददसनाक डस्थडत का डचत्रर् डकया ह।ै 

           डििकेी राय का दसूरा उपन्यास ‘परुुर्- परुार्’ में कुम्हार जाडत की नारी की माडमसक डस्थडत का अकंन डकया 

गया ह।ै लेखक ने कुम्हार की नारी को एक प्रतीकात्मक पात्र के रूप में प्रस्ततु डकया ह ैजो पारंपररक समाज में 

मडहलाओ ंके शोर्र्, उनकी सीडमत स्ितंत्रता और उनकी संघर्सशीलता  को दशासता ह।ै जहां एक तरफ मडहलाए ं

अपनी पहचान और स्ितंत्रता के डलए संघर्स कर रही ह।ै िहीं दसूरी ओर उनका जीिन समाज की कठोर सीमाओ ं

परंपराओ ंके अधीन होता ह।ै इस उपन्यास में नारी पात्र जाडत प्रथा तथा परंपरागत समाज की व्यिस्थाओ ंके डिरुद्ध 

आिाज उठायी ह।ै कथाकार ने दखुन के माध्यम से िी को छोटी जाडत कहलिाकर सामाडजक दृडिकोर् को प्रस्ततु 

करते हैं – “सोचता हूाँ  डक औरत जसैी छोटी जात के डलए महािीर सामी को क्यों गहुरािें।”3 ईश्वर की कृपा प्राप्त 

करन ेका अडधकार सभी को समान रूप से हैं। डकंत ुयह पंडि समाज में डियों को कमतर आंकने िाली मानडसकता 

तथा उसके प्रडत भदेभाि को स्पि करता है। लेखक कुम्हार जाडत के दखुन तथा उसके पतोहू के बीच के संघर्स के 

संदभस में कहते हैं- “झगडा दखून और उनकी पतोहू का नहीं, परुानी और नई पी़िी का ह ैउन्नीसिीं  और बीसिीं 

शताब्दी का ह।ै” 

           ‘लोकऋर् उपन्यास में डििकेी राय ने डन:संतान एि ं धमसपरायर् नारी का डचत्रर् अत्यंत गहराई और 

संिदेनशीलता के साथ डकया ह।ै धमसराज की पत्नी बडकी डन:संतान होते हुए भी अपने धाडमसक, सामाडजक एिं 

पाररिाररक कतसव्यों का पालन परूी डनष्ठा एि ंसमपसर् के साथ करती ह।ै यह नारी के डन:स्िाथस भाि, त्याग एि ंसमपसर् 

को उजागर करती ह।ै डत्रभिुन की पत्नी डितनी घरेल ूकायों में संलग्न िी का उत्कृि उदाहरर् ह।ै िह अपनी महेनत, 

धैयस और समपसर् से अपने पररिार को संजोए रखती ह ैडकंत ुउसकी अनडगनत  भडूमकाओ ंऔर योगदान की सराहना 

करने के बजाय अपने ही घर में एक अडभशप्त जीिन जीने के डलए मजबरू ह।ै अपनी शारीररक सुंदरता और आकर्सर् 

से छ: बच्चों की मां होने के बािजदू भी धरम ूजसेै साध ुव्यडि को अपनी ओर आकडर्सत करने में सक्षम ह।ै प्रोफेसर 

डगरीश चदं्र की पत्नी एक अडशडक्षत और झगडाल ूमडहला ह,ै डजसे तंबाकू, हुक्का पीने एि ंचोरी करके सामान पीहर 
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भजेने की आदत ह।ै डगरीश उससे ऊबकर उसकी आदतों के बारे में कहता ह-ै “अरे चंिाडलनी अभी तो कल उसे 

बाजार से लाया था ... एक महीने चलने िाला चािल, दाल और आटा पन्द्रह डदन में ही समाप्त हो जाता ह-ै डछ: 

डछ: यह नारी ह ैडक साक्षात नरक ।”4 कडनया के चररत्र में एक असभ्य, अडशडक्षत और अडशि   नारी की छडि स्पि 

रूप से डदखाई दतेी ह।ै प्राध्यापक की डप्रय डशष्या कडिता, जो कला और साडहत्य में गहरी रुडच रखती ह,ै प्राध्यापक 

अपनी पत्नी से अलगाि के कारर् उसे अपनी इच्छाओ ंकी पडूतस का जररया मानता ह।ै  राय जी ने लोकऋर्  में 

पडत-पारायर् झगडाल,ू डन: संतान और प़िी-डलखी मडहलाओ ंकी मानडसक डस्थडत को उजागर डकया ह।ै  िॉ॰ 

सिसजीत राय का मत ह ैडक- “मडहला पात्रों की उपेक्षा या कम समझदारी, लोकऋर् में लडक्षत की जा सकती ह।ै िे 

डिडशि पात्रों के मनोिगेों को डदशा द ेदतेी ह।ै लेडकन उनकी अपनी ि े चाररडत्रक डिशरे्ताए ंनहीं उभर पाती डजन्हें 

कथा डिस्तार में उनकी सडक्रय भागीदारी कहा जा सके।” 

‘समर शेर् ह’ै उपन्यास की जयंती डशडक्षत नियिुती ह ैिह एस.िी.ओ. साहब की पतु्री और सरुाज की 

प्रेडमका ह।ै उसने गांि के उन्नडत के डलए जन आदंोलन डकया ह।ै लेखक ने जनशडि और नारी शडि के सडम्मलन 

को डिशेर् रूप से उजागर डकया ह ैजयंती का चररत्र एक नयापन डलए हुए ह।ै जयंती के जररए राय जी नें गांि की 

मडहलाओ ंके डिद्रोही स्िर को मजबतू डकया ह।ै इसी प्रकार जानकी नाथ की मां एक सबला ह ैजो अपने पररिार के 

डलए प्रेरर्ा स्रोत के रूप में कायस करती ह।ै िह अपने पररिार के लोगों को मडुककल समय में डहम्मत और संबल प्रदान 

करती ह।ै परेू गांि के डलए िह आदशस एिं सम्मान की पात्र ह।ै  जानकी नाथ को हत्या के झठेू आरोप में जेल जाने 

का द:ुख न करते हुए रोन ेिाले रामराज को संघर्सशील पररडस्थडतयों से जझूने की प्रेरर्ा दतेे हएु कहती ह-ै “तमु उठते 

लडाकू जिान होकर इस तरह रोओग,े तो मौत के डकनारे खडी इस महतारी की क्या हालत होगी? अभी क्या, अभी 

तो लडाई शरुू हुई ह।ै आग ेपता नहीं क्या-क्या होगा?”5 जयंती नारी शडि प्रतीक के रूप में कायस करते हुए नियिुती 

एि ंनाररयों की ऊजास शडि प्रेरर्ा के रूप में कायस करती ह।ै  िह नारी की डस्थडत को स्पि करते हुए कहती ह-ै “हमारे 

दशे में िी जाडत के प्रडत लोगों का दृडिकोर् अभी घोर स्िाथस, छल प्रडतडक्रया और दडकया नूसी परू्स ह।ै ....  खनू में 

गलुामी भरी ह।ै”6  

 ‘सोनामाटी’ उपन्यास में कमली, कोइली, सनुरी, रामकली, रामस्िरूप की मां, डिद्या, कान्त आडद नारी 
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पात्र ह।ै आडथसक तंगी के कारर्, कोइली और उसकी छोटी बच्ची सडहत हनमुान प्रसाद के ररकतेदार सगु्रीि ने चार 

हजार में क्रय कर डलया ह।ै हनमुान प्रसाद उसे बंडदनी बना रखा ह ैजो उसके ददसनाक जीिन की एक कडिी सच्चाई 

ह।ै एक डदन कोइली उस बंदीगहृ से बचकर भाग जाती ह।ै िह अपने जीिन की करुर् गाथा मास्टर रामरूप को 

सनुाती ह-ै “अपने गरीब बाप के घर जिान हुई तब से हर आदमी हमारे पास खास काम के डलए ही आया ह ैमास्टर 

जी। कडहए, सेज लगा दू,ं अपने को सौप दू.ं..........  यडद सगु्रीि जी की तरह आप भी कहीं और सौदा करन ेआए 

हो तो सखु भोग के डलए उस  पांचिें बाबा के पास चलूाँ?”7 इस प्रकार उपन्यास में नारी पीडा को प्रस्ततु करते हुए 

कोइली के चाररत्र को अत्यन्त सशि बनाया ह।ै िह जमींदार िगस की िासना का डशकार बनी कोइली बडुद्ध जीिी 

रामरूप के समक्ष अपनी यथाथस कहानी बयां करके समाज की नग्न सच्चाई को उजागर करती ह।ै कमली रामरूप 

मास्टर की इकलौती पतु्री ह।ै िह अपनी संयडमता का पालन करती ह,ै इसी कारर् भारतेंद ुिमास के अनैडतक आचरर् 

को उजागर करने में सक्षम ह।ै रामरूप की पत्नी रामकली भारतीय नारी के आदशस रूप में प्रस्ततु ह।ै जो पररिार के 

भरर्-पोर्र् में कुशल पडतव्रता नारी के रूप प्रस्ततु ह।ै यह परंपरागत नारी का प्रडतडनडधत्ि करती ह।ै रामरूप की 

बढूी मााँ धाडमसक जीिन जीने िाली िी है, जो व्रत, उपिास और तीथसयात्रा को अपने जीिन का महत्िपूर्स डहस्सा 

मानती ह।ै सनुरी डनम्न जाडत की शोडर्त नारी का प्रडतडनडधत्ि करती ह।ै डिद्या और कांता भी उपन्यास के सशि 

नारी ह ैजो प़िी-डलखी लडकी के रूप में सामने आती ह ैउनमे उच्च-डशक्षा प्राप्त करने की लालसा ह।ै  

 ‘सोनामाटी’ के िी पात्र के बारे में परमानंद श्ीिास्ति जी अपने लेख सोना माटी मरू्लय क्षय की त्रासदी में 

डलखते हैं- “िास्तडिकता यह ह ैडक सोना माटी में एक भी िी नहीं ह ैडजसमें संघर्स की चेतना या क्षमता डदखाई दतेी 

हो, यह डियां डसफस  बदासकत करती हैं। कोइली या कमली के चररत्र में भी कोई स्ितंत्र डिडशिता डदखाई नहीं दतेी।”8 

          ‘मगंल भिन’ की पािसती भी क्रांडतकारी नारी की भडूमका अदा करती हैं िह अपने नेततृ्ि और संगठनात्मक 

क्षमता का प्रयोग करके गांि की मडहलाओ ंको एक जटु करती ह ैऔर उन्हें राजनीडतक गडतडिडधयों में शाडमल होने 

के डलए प्रेररत करती ह ै। राम मडंदर डनमासर्, क्रीिा संकूल योजना में सहकायस करती ह ै। पनु्ना चौधरी के द्वारा गडही 

हडपने पर  रोक लगा दतेी ह ै– “मैं तो चाहती हू ंडक िह केस करे । एक बार डफर घर के बाहर डनकल गई तो इस गुिें 

को डदखा दूाँ डक ‘अडत’ िाले की क्या गडत होती ह ै।” इस प्रकार पािसती का डिद्रोही स्िभाि और अन्याय के प्रडत 
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उसकी डिरोध की भािना साफ झलकती ह,ै िह एक असाधारर् िीर मडहला ह ै। डबना डकसी प्रचार – प्रसार के 

अपने प्रभािशाली व्यडित्ि के सहारे चनुाि जीतकर गााँि की सभापडत बन जाती ह ै। भारत-चीन यदु्ध के समय 

अपने फौडजयों की मदद के डलए स्ियं कलेक्टर के पास खडी होकर गांि की मडहलाओ ंके गहन,े पैसे दनेे के डलए 

आह्वन करती ह ै। तलुसी की पत्नी अज्ञानता, अडशक्षा एि ंझगडाल ूनारी  का प्रडतमान ह ैइसडलए उसे रर्चंिी भी 

कहते ह ै। मरेा हाथ-पैर पटक-पटककर उंगडलयां चमका–चमका  कर चरचर-चरखा डनरंतर चलता रहता ह ै। िह 

कहती ह ै–“ मैं मथंरा हूाँ  मैंने  ही गोली चला कर और सेंध काटकर तमु्हारे राम-लक्ष्मर् को िनिास डदया ह?ै.... महु 

में   कीडे पड जाएगं।े जीभ गल जाएगी। नरक में भी जगह नहीं डमलेगी।.... डपंिा खाएगंे? सरग जाएगं?े खदु को साध ु

बखानने िाला अपना पापी मुंह नहीं दखेता ह।ै”  

रर् डिजय की पत्नी लक्ष्मी को ‘मगंल भिन’ की साक्षात लक्ष्मी कहा जाता ह ै। िह हमेशा सही-गलत 

अच्छा-बरुा को समझने िाली ह ै। लक्ष्मी पाररिाररक दबाि के चलते झकु झकुाकर जीिन व्यतीत करती हैं परंतु 

जब उसके सास–ससरु, बडे ससरु मजेर जगदीश का अपमान करते हैं तो उसका डिरोध करती ह ै– इस प्रकार लक्ष्मी 

‘मगंल भिन’ के सेत ुके रूप में कायस करती ह।ै िह गांि की एक साधारर् परंत ुदृ़ि संकर्लपी मडहला ह।ै लक्ष्मी का 

चररत्र सामजंस्य और स्नेह का प्रतीक ह।ै लेखक उसे अमंगलहाररर्ी डिशशे्वरी महामाया मां लक्ष्मी स्िरूप की संज्ञा 

से अडभडहत करते हैं। 

 इस प्रकार ‘बबलू’ उपन्यास चमार जाडत की मडहलाओ ंके दारुर् और किमय जीिन का सजीि प्रडतडबंब 

ह।ै यह उनके संत्रास, संघर्स और सामाडजक अन्याय का माडमसक डचत्रर् करता ह ैजो उन्हें जाडतगत भदे-भाि और 

अत्याचार डदन प्रडतडदन झलेने पडता ह।ै  इन डियों का दोहरा शोर्र् होता ह ैएक तो िी होना, दसूरा दडलत होना। 

‘लोकऋर्’ उपन्यास उच्च िगस की मडहलाओ ंकी आतंररक भािनाओ ंऔर मानडसक संघर्ो को उजागर करने में 

सक्षम ह ैयह उपन्यास डियों के सामाडजक दाडयत्िों, पाररिाररक डजम्मदेाररयों तक ही डसमट कर रह गया। ‘समरशेर्’ 

की जयंती एक क्रांडतकारी नारी का प्रतीक ह,ै जो अपने डिचारों और कमों से समाज में बदलाि लाना चाहती है। 

‘परुुर् परुार्’ में दखुन कुम्हार की पतोहू को नई पी़िी के तौर पर प्रथा के डिरुद्ध संघर्स करने िाली मडहला के रूप में 

डचडत्रत डकया गया ह।ै िह परुानी प्रथाओ ंको चनुौती दकेर सामाडजक सधुार और बदलाि की डदशा में अग्रसर होती 
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ह।ै ‘सोनामाटी’ में डनम्न जाडत की कोइली की डबक्री तथा उन दबे-कुचले तबके की डियों के जीिन में कडठनाईयों 

और संघर्ों को अडभव्यंडजत करती ह।ै ‘मगंल भिन’ में सभापडत पािसती बहना ने सभी को प्रभाडित डकया ह ैडजसकी 

प्रभािकारी तस्िीर अडंकत डकया ह।ै  

 अतः िॉ० डििकेीराय ने अपने उपन्यासों में अडशडक्षत, शोडर्त, ध्िडंसत और क्रांडतकारी दहेाती नाररयों के 

जीिन की डििचेना की ह,ै डजससे उनकी अडद्वतीय और प्रेरर्ादायक गाथा उजागर होती ह।ै लेखक ने अपनी कलम 

से व्यडिगत और सामाडजक पररडस्थडतयों की गहराइयों में समाज की समस्याओ ंऔर दररद्रता की असली तस्िीर 

पेश की ह।ै  िॉ० राय के उपन्यासों में डियों का डचत्रर् बहुत सुंदर और गहरा ह।ै उन्होनें अपनी रचनाओ ंमें सभी 

िगों की डियों के जीिन को डिडभन्न पहलओु ंसे प्रस्ततु डकया ह ैजसेै उनकी व्यडिगत अनभुि, पाररिाररक और 

सामाडजक पररडस्थडतयां,  स्ितंत्रता की तलाश और उनकी सामाडजक डस्थडत। लेखक इन सभी माध्यमों के द्वारा 

व्यडिगत और सामाडजक प्रश्नों को रचनाओ ंमें पेश डकया ह,ै डजससे डियों के अनभुिों और उनके दृडिकोर् को 

समझना होगा।  इस प्रकार उनके उपन्यासों में शोडर्त िी, पीडडत नारी, डशडक्षत नारी, गडृहर्ी आडद डिडिध रूपों में 

िी चररत्र सम्मखु आते हैं। गांि का माहौल ऐसा ह ैडक मडहलाओ ंको अपनी जरूरतों और इच्छाओ ंके डलए हमशेा 

दसूरों पर डनभसर रहना पडका ह।ै आजादी के बाद डियों को सामाडजक, आडथसक, राजनीडतक स्तर पर समान अडधकार 

प्राप्त हुए। डजससे िी समाज में आडथसक एि ंिचैाररक स्तर पर बदलाि आया। डकंत ुइसका फायदा केिल शहरी  

मडहलाओ ंको डमला ह।ै ग्रामीर् मडहलाए ंइस लाभ से बंडचत रही हैं। लेखक ग्रामीर् डियों के संदभस में ‘नमाडम 

ग्रामम’् उपन्यास में कहा डक – “गांिों में नारी िगस अपने को डछपा कर आज भी अज्ञान की बेहोशी में पडा ह।ै यह 

पररडस्थडत ही परुुर्ों को अिसर दतेी ह ैडक ि ेडियों को भी अपनी संपडि समझ।े उनकी स्ितंत्रता का हरर् करें एिं 

उनके केश को सतत ्अपनी बज्रमटु्ठी में रखें।”9 िॉ० राय उच्च िगस की नाररयों की अपेक्षा डनम्न िगस की नाररयों को 

सच्ची सहधडमसर्ी मानते हैं। उनके अनसुार ि ेडियां घर में, खते में, दशे में, परदशे में, आराम में, सखु में, दःुख में, 

और जीिन के प्रत्येक मोि पर साथ रहती हैं। जहां डियां परू्सतया: परुुर्ों पर डनभसर रहती हैं िहा उसकी डस्थडत 

अबला की होती ह।ै इस उपन्यास में लेखक डििाह जसैे डिर्य पर अपने डिचार स्पि डकए हैं। अनमोल डििाह, बाल 

डििाह,  दहजे प्रथा आडद के कारर् डियों का जीिन डकतना किमय हो जाता ह,ै इसकी ओर लोगों का ध्यान 
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आकडर्सत डकया ह।ै डियों की अडशक्षा में गरीबी मखु्य कारर् ह,ै परंत ुदहजे प्रथा आज के समाज में एक गंभीर 

डिकृडत के रूप में उभरी ह।ै जो एक बडा कारर् ह।ै  िॉ० राय ने डिधिाओ ंकी दयनीय दशा की तलुना एक पषु्प से 

करते हुए कहा ह ैडक- “डजसे ना तोडा जा सकता ह,ै न दिे पर च़िाया जा सकता ह।ै िह स्ियं झड भी नहीं पडती, 

भौरों को भी मना ह ैउधर जाना। िह िाल पर पडी-पडी सहमी हुयी सौरभ डिखरेती मरुझाने की प्रतीक्षा डकया करती 

ह।ै”10 लेखक का मानना ह ै डक डकसी घर को बनने और डबगडने में एक िी का हाथ होता ह।ै ‘अमंगल हारी’ 

उपन्यास में जगदीश और तलुसी दोनों भाइयों के प्रेम सतू्र को तोडने का कायस तलुसी की पत्नी करती ह।ै  

 डनष्कर्स रूप में कहा जा सकता ह ैडक डििकेीराय ने अपने उपन्यासों में ग्रामीर् डियों के जीिन को यथाथस 

रूप में स्पि डकया ह।ै जहां एक ओर मानिीय संिदेनाओ ंसे यिु तेजस्िी नाररयों का अकंन होता ह।ै ‘अमगंल हारी’ 

की लक्ष्मी साहस के साथ संघर्स करती, मगंलभिन की पािसती साहस और धैयस के साथ सामाडजक और राजनीडतक 

कायों में अग्रसर ह।ै ‘समर शेर् ह’ै की जयंती शडि स्िरुपा ह,ै जानकी नाथ की बढूी मां सशि एि ंप्रेरक के रूप में 

ह।ै िहीं दसूरी ओर ‘लोक ऋर्’ तथा ‘सोना माटी’ की नाररयां पारंपररक सााँचे में डनडलसप्त अपने-अपने धमस का 

डनिासहन करती हैं। उपेक्षा सहती हैं, बदासकत करती हैं, शोडर्त होने के बाबजदू भी उनमें उनमें अपनी डस्थडत का बोध 

रहता ह।ै इस प्रकार लेखक ने अपने उपन्यासों में ग्रामीर् दडलत पीडडत नाररयों का यताथस डचत्रर् डकया ह ैतथा 

मध्यिगीय नाररयों की मानडसक डस्थडत को स्पि करने का प्रयास डकया ह।ै 
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